NR. 137 - SAMSTAG, 16. JUNI 2018

Hunsriick

SEITE 23

Traumschleifchen erganzen Angebot

Freizeit Infrastruktur rund um den Saar-Hunsriick-Steig soll durch Spazierwege ausgebaut werden

M Rhein-Hunsriick. Mehr als 90
Prozent der Deutschen gehen re-
gelmaBig spazieren. Zu diesem Er-
gebnis kommt eine Untersuchung
des Deutschen Wanderinstituts.
Spazieren ist eine ,Massenbewe-
gung mit Wohlfihlcharakter”, es
werden laut der Untersuchung
zehnmal mehr Spaziergange als
Wanderungen unternommen. Die-
ser bisher kaum beachteten Form
der Bewegung tritt ein neues Pro-
dukt gegentiiber: die Premium-
Spazierwanderwege oder wie es in
der Wanderregion rund um den
Saar-Hunsruck-Steig heiflen wird:
die ,Traumschleifchen”.

In der Traumschleifenregion
gibt es sie bereits seit 2015. Drei
Wege wurden damals als erste Pre-
mium-Spazierwanderwege in
Deutschland zertifiziert: die ,Mur-
scher Aussichten” in Morshausen
(Verbandsgemeinde Emmelshau-
sen) sowie , Uberblick” und ,Weit-

blick” in Mettlach-Orscholz. Im
Jahr 2018 wurden sieben weitere
Premium-Spazierwanderwege fer-
tig gestellt, die sich allesamt im
Saarschleifenland befinden.

Insgesamt zehn Spazierwander-
wege gibt es inzwischen also in
der Premium-Wanderregion Saar-
Hunsriick. Sie tragen, analog zu ih-
ren groBen Schwestern, den Na-
men ,Traumschleifchen Saar-
Hunsrick"”. Fur die neuen Wege
wurde ein eigenes Logo, in An-
lehnung an die Traumschleifen,
entwickelt, mit dem sie in ge-
wohnter Qualitdt und Art und Wei-
se beschildert sind. In ihrer Erleb-
nisqualitat stehen die Traum-
schleifchen den Traumschleifen in
nichts nach - sie sind nur deutlich
kirzer.

Alle Traumschleifchen erfiillen
die vom Deutschen Wanderinstitut
gesetzten hohen Voraussetzun-
gen: Es handelt sich aber im Un-

terschied zu ihren langen Bridern
um kurze Wege, drei bis sieben Ki-
lometer lang, mit abwechslungs-
reicher Wegefihrung, harmoni-
schen Landschaftseindriicken und
weniger steilen und langen An-
stiegen, um nur einige Beispiele
zu nennen.

Damit richten sich die Traum-
schleifchen an ein vielfdltiges
Publikum: Von Familien mit Kin-
dern uber Entspannungssuchende
und Reha-Patienten bis hin zu an-
spruchsvollen Spazierwanderern
oder Wanderern mit wenig Zeit,
die aber dennoch ein volles Pre-
miumwandererlebnis auf kleinem
Raum haben moéchten. Im Land-
kreis Birkenfeld gibt es noch keine
derartigen Spazierwege, erste Pla-
nungen sind aber schon im Gang.

Einen Uberblick iiber die
Traumschleifchen Saar-Huns-
riick gibt es im Internet unter

www.saar-hunsru-
eck-steig.de/
traumschleif-
chen. Weitere
Informationen
zum Thema
Premium-Spa-
zierwanderwege
finden sich beim
Deutschen
Wanderinstitut
unter der Adresse
www.wander-
insti-
tut.de/pre-
miumspazier-
wanderwege im
Internet und
wenn Sie die
RZplus-App
scannen.
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Mehr Platz flir die Bewohner

Paritatisches Pflegeheim in Beltheim wird erweitert

Trampelpfad gesperrt

M Hochstetten/Simmertal. Der
LBM verweist darauf, dass der
Trampelpfad entlang der B 41 zwi-
schen Hochstetten-Dhaun und
Simmertal aufgrund des Strafen-
ausbaus flr Radfahrer und Ful3-
ganger ab sofort gesperrtist. Ver-
stoBe konnen mit Geldstrafen ge-
ahndet werden. Eine weitere Nut-
zung des Pfads, der direkt durch die
Baustelle fiihrt, ware zu gefahrlich.
Die Alternative: der Radweg von
Martinstein nach Hochstetten-
Dhaun.

Schneppenbach feiert

M Schneppenbach. Der Forderver-
ein Schneppenbach ladt zur
Schnabbebacher Kirb ans Biirger-
haus ein. Tanz und Unterhaltung ist
am heutigen Samstag ab 20 Uhr mit
den Hunsriicker Spitzbuwe ange-
sagt. Am Sonntag geht's um 11 Uhr
mit einem Frithschoppenkonzert
mit dem MV Edelwei weiter. Ab
14 Uhr gibt es Musik mit Marco,
anschliefend Kinderbelustigung.

—
GFAmbH

« Carports

« Holzrahmenbau
« Wintergarten
« Lohnabbund

BahnhofstraBe 57
55471 Tiefenbach

« Holzhandel

Telefon (067 61) 90 81 89
Telefax (067 61) 97 06 52
Internet www.Michel-Zimmerei.de

Mit einem Erweiterungsbau
reagiert die Geschaftsleitung
des Paritatischen Pflegeheims
der Gemeinniitzigen Gesell-
schaft fir ambulante und
stationdare Altenhilfe (GFA)
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in Beltheim auf die Wiinsche
seiner Bewohner. ,Die Nach-
frage nach Einzelzimmern ist
in der vergangenen Zeit stark
gestiegen”, erklart Hannah
Miller, Mitarbeiterin  fiir
Offentlichkeitsarbeit. Derzeit
werden im Pflegezentrum in
Beltheim 80 pflegebedurftige
Menschen in 28 Einzel- so-
wie 26 Doppelzimmern un-
tergebracht und betreut. Das
soll sich ab dem nachsten
Sommer dndern. Ein Erwei-
terungsbau mit weiteren Ein-

Hoch- und Ingenieurbau
Projektentwicklung
Bautrager

Ausfiihrung der Erd-, Maurer-
und Betonarbeiten

zelzimmern sowie Gruppen-
und Aufenthaltsréumen soll
den gehobenen Anspriichen
der Bewohner Rechnung

tragen. Insgesamt 56 Einzel-
zimmer sowie 12 Doppelzim-
mer stehen den Bewohnern
dann zur Verfligung.

Das Pilegeheim, das mitten
in einem attraktiven und ge-
pflegten

Wohngebiet der

2000-Seelen-Gemeinde Belt-
heim liegt, wurde 2002
gegrundet. Einzelne wie Ein-
familienhduser wirkende und
doch  zusammenhdngende
Gebdudeteile fuigen sich
perfekt in das Ortsbild ein.
Neben hellen Zimmern und
gemiitlich eingerichteten
Aufenthaltsraumen hat das
Pflegeheim im AuBenbereich
viel zu bieten. Vor rund acht
Jahren entstand hier der so-
genannte Demenzgarten, in
dem sich die Bewohner vor
allem bei gutem Wetter sehr
gerne aufhalten.

Zur Philosophie der GFA
gehort es auch neben Unter-
kunft, bestméglicher Pflege
und Betreuung der Bewohner
Raum fiur Begegnungen und
Veranstaltungen der ortlichen
Vereine zu schaffen. ,Unsere
Bewohner sollen auch im
Alter und in der Pflegebe-
dirftigkeit Teil des Gemein-
delebens  bleiben”,  sagt
Christoph Loré, operativer
Geschaftsfuhrer des Tragers.

Nicht nur deshalb sind auch
die Schul- und Kindergar-

tenkinder im Pflegeheim in

Beltheim stets gern gesehen.
Zum Angebot des Paritati-
schen Pflegeheims in Belt-
heim gehoren unter anderem
die Kurzzeitpflege sowie die
vollstationare Pflege, Tages-
beziehungsweise Nachtpfle-
ge, ein fahrbarer Mittags-
tisch, Beratung im Umgang
mit Behorden, Kranken- und
Pflegekassen, ein therapeuti-
sches Betreuungsangebot so-
wie die professionelle Pflege
durch qualifiziertes Fachper-
sonal.

Am Pflegezentrum in Belt-
heim sind die Bauarbeiten fir
den Erweiterungsbau derzeit
voll im Gange. In den ndachs-
ten Tagen kann bereits die
erste Geschossdecke verlegt
werden. Rund zwei Millionen
Euro investiert die Tragerge-
sellschaft hier, um ,eine
moderne stationdare Pflege-
einrichtung mit passenden
Grinflachen inmitten eines
Wohngebiets zu prasentie-
ren”. Die Fertigstellung des
Erweiterungsbaus ist fiir den
Spdatsommer 2019 geplant.

Der Erweiterungsbau im Modell.

m Kontakt:

Paritdtisches Pflegezentrum
Beltheim

Gartenstralle 10-16

56290 Beltheim

Tel.: 06762-5624

E-Mail:
info@bh@gfambh.com

Diese Seite finden Sie auch online -
www.rhein-zeitung.de
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INH. LOTHAR LINK, DIPL.-ING (FH)
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Die Bewohner haben sich mehr Einzelzimmer gewiinscht. Darauf reagierte die Geschiftsleitung
mit dem Erweiterungsbau. Foto: Ulrike Platten-Wirtz
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