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Die Klosterruine Disibodenberg erfasst jeden Besucher mit ihrer Atmosphäre. Beim RZ-Wandertag zum „Nahe.Wander.Sommer“ haben Besucher die
Möglichkeit, an Führungen teilzunehmen. Anmeldungen zum Wandertag sind nicht erforderlich, die Teilnahme ist kostenlos. Foto: Naheland-Touristik

Auf Hildegards Spuren laufen
RZ-Wandertag Aktionen, Attraktionen und Führungen bei Wandersommerauftakt am 6. Mai

VonunseremRedakteur
RainerGräff

M Kreis Bad Kreuznach. Beim RZ-
Wandertag mit dem Oeffentlichen
Anzeiger und der Nahe-Zeitung,
zugleich offizieller Auftakt zum
„Nahe.Wander.Sommer“, steht am
6. Mai der neue Hildegard-von-
Bingen-Pilgerwanderweg im Fo-
kus. Drei Routen sind im Angebot,
sodass jedermann ganz nach Lust,
Laune und Kondition zu seinem
Recht kommt. Drum herum wird ein
buntes, interessantes Rahmenpro-
gramm geboten. Auftakt zum Wan-
dervergnügen ist am Veranstal-
tungssonntag um 10 Uhr an der
evangelischen Kirche Monzingen.

Am Disibodenberger Hof unter-
halb der Klosterruine ist das Muse-
um geöffnet, Infostände bieten
Wissenswertes zum Thema Hilde-
gard von Bingen. Es werden Füh-
rungen über die Klosterruine Disi-
bodenberg arrangiert; für die Kin-
der gibt es Aktionen – und das
Rhein-Zeitungs-Maskottchen, die
Biene Summi, kommt zu Besuch.
Für musikalische Unterhaltung
sorgen „Thirty Fingers“, und an
Angeboten für das leibliche Wohl
soll es ebenso wenig fehlen wie an
Gewinnspielmöglichkeiten.

Gewandert wird nach Herzens-
lust auf folgenden Strecken:
M Route 1 entspricht der kompletten

vierten Etappe des Pilgerwander-
wegs Hildegard von Bingen von
Monzingen bis zum Disiboden-
berg. In der Soonwaldstraße in
Monzingen finden um 10 Uhr die
offizielle Begrüßung und der
Startschuss statt. Der Strecken-
abschnitt ist 13,4 Kilometer lang,
die Gehzeit wird mit rund vier
Stunden angegeben. Vom Kräu-
tergarten an der evangelischen
Kirche geht es durch Weinberge
und Wiesen ins nahe gelegene
Nußbaum, zugleich ist die Strecke
der Weinwanderweg Rhein-Na-
he. Weiter geht es nach Bad So-
bernheim mit Rastmöglichkeit an
der Disibodenberger Kapelle
(heute Brauhaus) und entlang des
Barfußpfades mit Naheüberque-
rung. Auf dem Weg nach Stau-
dernheim ist eine Stippvisite im
Mitmach-Museum „Nahe der
Natur“ möglich. In Staudernheim
kann über Hildegards Visionen

meditiert werden – an der katho-
lischen Kirche über die Engel und
am evangelischen
Gotteshaus über den
Erlöser. Nun ist es
nicht mehr weit bis
zum Disibodenberg.

M Route 2: die famili-
enfreundliche und
kinderwagentaugli-
che Tour von Bad
Sobernheim zum Di-
sibodenberg (5,3 Ki-
lometer, etwa 1,5
Stunden). Startpunkt ist die Disi-
bodenberger Kapelle (Brauhaus)

in der Kapellenstraße in Bad So-
bernheim. Vorbei am Barfußpfad

und dem Museum
„Nahe der Natur“
geht es durch Stau-
dernheim zum Disi-
bodenberger Hof,
wo auch Kaffee und
Kuchen geboten
werden. Der Rück-
weg bis zum Bahn-
hof Staudernheim
verläuft auf dem
Wirtschaftsweg hi-

nab in Richtung Nahe. Auf dem
Glan-Blies-Radweg geht es na-

heaufwärts bis zum Nahe-Rad-
weg. Von dort wird nach einem
Kilometer der Bahnhof Staudern-
heim erreicht.

M Route 3: Klosterruine Disiboden-
berg und Disibodenberger Hof,
Odernheim – für Gäste, die sich
aufs Wesentliche konzentrieren
möchten. Um 13 und um 14.30 Uhr
werden hier Führungen offeriert,
um 16 Uhr findet eine kinder-
freundliche Führung statt. Die fa-
cettenreiche Ruinenanlage eines
Klosters aus romanischer und go-
tischer Zeit offenbart das Mittel-
alter eindrucksvoll auf dem Berg
oberhalb der Mündung des Glans
in die Nahe. Hildegard von Bin-
gen verbrachte hier als Benedik-
tinerin 39 Jahre in einer Frauen-
klause. Der alte Baumbestand des
romantischen Landschaftsparks
von 1840 beschützt heute die Rui-
nen mit ihrer besonderen Aura
und Ausstrahlung.

Informationen zur Anreise: Der
Startpunkt in Monzingen ist mit öf-
fentlichen Verkehrsmitteln (Bahn
und Bus) erreichbar. Mit der Regio-
nalbahn aus Bad Kreuznach oder
Idar-Oberstein kommend bis zum
Bahnhof Monzingen fahren, von
dort die B 41 überqueren und in
Richtung Ortsmitte laufen.
Anfahrtmit demAuto:
nach Monzingen – aus Richtung
Bad Kreuznach und Idar-Oberstein
über die B 41, bei Monzingen die
Bundesstraße verlassen;
nach Staudernheim – aus Richtung
Bad Kreuznach in Waldböckelheim
die B 41 verlassen und in Richtung
Meisenheim fahren; in Staudern-
heim der Beschilderung „Bahnhof“
folgen
Parken: Kostenlose Parkplätze ste-
hen an den Bahnhöfen in Monzin-
gen, Staudernheim und Bad So-
bernheim zur Verfügung. Achtung:
Am Disibodenberger Hof bezie-
hungsweise im Bereich der Kloster-
ruine Disibodenberg stehen keine
Parkplätze zur Verfügung. Die An-
reise per Bahn wird empfohlen.

Y Weitere Infos rund umden „Na-
he.Wander.Sommer“mit seinen

zahlreichen Veranstaltungen, den
Auftaktmit demRZ-Wandertag am6.
Mai sowie denHildegard-von-Bingen-
Pilgerwanderweg gibt es im Internet
unterwww.naheland.net
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Route 1 (oben) führt von Monzingen auf den Disibodenberg, die deutlich
kürzere Route 2 (unten) ab Bad Sobernheim.

Besucher können Herrstein multimedial erleben
Tourismus Gemeinde
stellt neue App vor

M Herrstein. Herrstein rüstet in
Tourismussektor auf: An Ostern
wurde zunächst die Tourist-Infor-
mation im Haus Lind, im idylli-
schen Ortskern gelegen, für die
Saison 2018 eröffnet. Und zu die-
sem Anlass stellten Ortsbürger-
meister Eberhard Weber und seine

Mitstreiter eine neue App vor, mit
deren Hilfe Besucher, aber auch
Einheimische den Ort Herrstein
auf multimediale Art und Weise er-
leben können.

Und so geht's: Einfach die Tour
bei „Touround“ im App-Store kos-
tenlos herunterladen. Nach der Ins-
tallation erfolgt eine Einführung zu
der Tour. Dabei wird dem Nutzer
die Offlinekarte mit der Route und
den einzelnen Stationen angezeigt.

Es besteht auch die Möglichkeit,
auf die verfügbare Onlinekarte zu
wechseln. Dafür wird unterwegs
eine ausreichende mobile Inter-
netverbindung benötigt. Im GPS-
Modus werden bei Erreichen der
Stationen die Audiosequenzen au-
tomatisch ausgelöst. Außerdem
wird im Display ein entsprechen-
des Foto oder Video angezeigt.

Das Programm ist einfach zu
handhaben. „Herrstein – dieser Ort

im Hunsrück ist schon ein beson-
derer Geheimtipp“, erzählt der so-
genannte Tourguide im Intro der
Anwendung, die auch in engli-
scher Sprache abgerufen werden
kann. Insgesamt zwölf Stationen
umfasst die Tour durch den mittel-
alterlichen Ort. Aber das ist noch
nicht alles, was Herrstein zu bieten
hat. Im Bereich der Touristeninfor-
mation wurde ein kostenloser Hot-
spot eingerichtet. Andreas Nitsch
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Diese Seite finden Sie auch online – www.rhein-zeitung.de

Besuchen Sie unsere Homepage www.reisedienst-hermani.de
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16.06. – Hamburg – Das Tor zur Welt
18.06.2018 Fahrt im 4-Sterne-Fernreisebus mit Bordservice,

2x Übernachtung mit Frühstücksbüfett im Best Western Plus
Hotel Böttcherhof in Hamburg-Billbrook, Stadtrundfahrt,
Fischmarktbesuch, Kultur- und Tourismustaxe

pro Person im DZ 199,- €, EZ-Zuschlag 42,- €
25.06. – Südtirol erleben
30.06.2018 Fahrt im 4-Sterne-Fernreisebus mit Bordservice,

Übernachtung mit HP im ***s Hotel Olympia in Reischach,
5x Übernachtung mit HP, alle Ausflüge vor Ort, Kurtaxe

Preis pro Person im DZ 599,- €, EZ-Zuschlag 75,- €
08.09.2018 Nacht der 1000 Lichter in Oberwesel mit Live Musik

Schifffahrt ab Boppard um 18.15 Uhr nach Oberwesel
Rückankunft in Boppard gegen 23.50 Uhr
Preis pro Person 79,- € inkl. Tellergericht ohne Getränke

09.09. – Ostfriesland
14.09.2018 Fahrt im 4-Sterne-Fernreisebus mit Bordservice.

Übernachtung mit HP im 3-Sterne Hotel in Warsingsfehn
5x Frühstücksbuffet, 5x 3-Gang-Menü im Rahmen der HP,
4x Reiseleitung,1x Tagesfahrt Norddeich-Mole nach
Norderney,1x Führung in der Meyer Werft in Papenburg

Preis pro Person im DZ 418,- €, EZ-Zuschlag 80,- €
15.09.2018 Die Nacht der Loreley in St. Goar

Schifffahrt ab Boppard um 18.15 Uhr nach St. Goar
Rückankunft in Boppard gegen 24.00 Uhr
Preis pro Person 79,- € inkl. Tellergericht ohne Getränke

11.10. – Kastelruther Spatzenfest
15.10.2018 Übernachtung mit HP im 3*Sterne Hotel in St. Lorenzen,

4x Frühstück vom Buffet, 3x Abendessen als 3-Gang-Menü,
1x Törggele-Abendessen im Rahmen der HP, 1x Reiseleitung
für eine Tagesfahrt, Eintritt zum Nachmittagskonzert der Ka-
stelruther Spatzen am Samstag, Fahrt zum Apfelfest in Natz

Preis pro Person im DZ 489,- €, EZ-Zuschlag 60,- €
01.02. – Winterwunderland und Nordlichtzauber in Finnisch-Lappland
10.02.2019 Fahrt im 4-Sterne Fernreisebus mit Bordservice und Reise-

begleitung, Durchführung der Fahrt mit 2 erfahrenen
Busfahrern, Fährüberfahrten: Travemünde – Helsinki –
Travemünde, 3x Abendessen, Übernachtung und Brunch-
Buffet, Unterbringung auf den Fähren in 2-Bett-Innenkabine,
6x Ü/HP während der Rundreise, Hotels der guten und ge-
hobenen Mittelklasse, 1x 3 Std. Stadtführung Helsinki,
1x Eintritt, Führung und Mittagessen im Schneeschloss in Kemi

Preis pro Person im DZ 1299,- €, EZ-Zuschlag 530,- €
2-Bett-Außenkabine auf allen Fährüberfahrten zzgl. 119,00 € p. P.
Bei Buchung bis zum 31.07.2018 Aktionsrabatt von 50,- € p. P.
Sichern Sie sich jetzt Plätze für diese außergewöhnliche
Reise, da nur noch begrenzt Plätze verfügbar sind!!

Fordern Sie unverbindlich unsere ausführliche Reisebeschreibung an.
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Info-Veranstaltung zur

„Get Stronger Week 2018”
Samstag 21.4.18, 17.00 Uhr

im Gesundheitspark Hahn, Büchenbeuren.
Jetzt anmelden!

Reisen imMai 2018
6 Tage Grandiose Bergwelt in Osttirol HP 579,– €
10.05. – 15.05.2018 Zwischen Großglockner und Dolomiten

5 Tage Bad Füssing HP 399,– €
10.05. – 14.05.2018 Kuren zum Schnupperpreis

6 Tage Wanderreise in die Toskana HP 565,– €
12.05. – 17.05.2018 Per pedes durch den Garten Italiens

3 Tage Hansestadt Hamburg ÜF ab 249,– €
19.05. – 21.05.2018 Entdecken Sie die Welt der Musicals!

5 Tage Königsstädte Südpolens HP ab 289,– €
22.05. – 26.05.2018 Krakau – Breslau – Oppeln – Tschenstochau

6 Tage Pitztal in Tirol HP 639,– €
24.05. – 29.05.2018 Tirol von seiner schönsten Seite

3 Tage Europastadt Brüssel ÜF 279,– €
25.05. – 27.05.2018 Brügge – Antwerpen

5 Tage Toskana HP ab 289,– €
26.05. – 30.05.2018 ZwischenWeinbergen und Zypressen

8 Tage Ostseebad Kühlungsborn HP 885,– €
27.05. – 03.06.2018 Seebad mit Flair

5 Tage Plattensee HP ab 299,– €
30.05. – 03.06.2018 Das süße Meer – Urlaubsziel seit jeher!

BOHR GmbH
An der Kreisstr. 2 · 55483 Lautzenhausen
www.bohr.de · reisebuero@bohr.de

Buchungen unter:06543 5019-414Buchungscode: 2350
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Fordern Sie kostenlos und unverbindlich
unseren Reisekatalog 2018 an!

.
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