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Hunsrück

Spitzenköchin schwört auf Qualität
Landfrauentag Lea Linster als Stargast beim großen Empfang in der Kirchberger Stadthalle

Von unserer Mitarbeiterin
Gisela Wagner

M Kirchberg. Der Landfrauenver-
band Rhein-Hunsrück hatte in die
Kirchberger Stadthalle zum Gro-
ßen Landfrauentag eingeladen. Die
Kreisvorsitzende Christiane Lay
hieß die vielen Frauen und ihre
Gäste in Kirchbergs guter Stube
herzlich willkommen. Die Land-
frauen haben im öffentlichen Le-
ben einen hohen Stellenwert, kein
Wunder, denn mit 2500 Mitglie-
dern sind sie der größte eigen-
ständige Frauenverband im Rhein-
Hunsrück-Kreis.

Dementsprechend groß war die
Resonanz auf die Veranstaltung,
alle Plätze waren besetzt. Unter
den Gästen konnte die Vorsitzende
Staatssekretär Peter Bleser, die
Landtagsabgeordnete Bettina
Brück, Landrat Marlon Bröhr, die
Bürgermeister Harald Rosenbaum,
Michael Boos und Udo Kunz sowie
zahlreiche weitere Vertreter des öf-
fentlichen Lebens begrüßen. Mit
einem Rückblick auf die letzten
beiden Jahre zog Christiane Lay ei-
ne äußerst positive Bilanz und
blickte voller Zuversicht in die Zu-
kunft. Sie stellte fest: „Das Leben
hier auf und in unserem Land ist le-
benswert.“ Sie widersprach der
These, dass man auf dem Land we-
niger Möglichkeiten habe als in
der Stadt: „Wir leben auf dem Lan-
de, aber nicht hinter dem Mond.“

Lay: Leben nicht hinter dem Mond
Selbstbewusst erklärte sie, dass
Landfrauen einen ganz entschei-
denden Teil dazu beitragen, dass
man auf dem Land gut leben kann.
Mit dem Namen Landfrauen ver-
binde man die Begriffe Kochen
und Backen, man stehe gerne da-
zu, schließlich halte Essen und
Trinken Leib und Seele zusammen.
Das Thema gesunde Ernährung,
die Verwendung regionaler Pro-

dukte und die Resteverwertung
werde auch in Zukunft ein wichti-
ger Baustein in der Landfrauenar-
beit bleiben. Uneingeschränkt ste-
he man zur heimischen Landwirt-
schaft, sie ernähre die Menschen
und lasse auch die Kinder wissen,
wo das Essen herkommt.

Das Themenspektrum der Land-
frauen gehe natürlich weit darüber
hinaus. Man beschäftige sich auch
mit den Bereichen Wohnen, Ge-
sundheit, Mode, Kultur, Freizeit-
gestaltung und gesellschaftlichen
Themen. In diesem Zusammen-
hang dankte sie Landrat Bröhr, der
die Landfrauen im vergangenen
Jahr empfangen und die Situation
im Kreis erklärt und viele Fragen
beantwortet habe. Weiter verwies
sie auf eine Informationsveranstal-
tung mit dem Jugendamt. Um Kin-
dern eine Heimunterbringung zu
ersparen, würden Personen und
Familien gesucht, die sich vorstel-
len könnten, ein Kind vorüberge-
hend oder auch länger bei sich auf-
zunehmen.

Lay machte darüber hinaus
deutlich, dass es bei den Land-
frauen immer auch darum geht,
miteinander ins Gespräch zu kom-
men, zu diskutieren, Standpunkte
zu vertreten, es gehe um Gedan-
kenaustausch und um Geselligkeit.

Sie stellte fest: „Landfrauen trauen
sich was zu und sind weltoffen, wir
gestalten das Leben auf dem Lan-
de aktiv und auf der Basis des Eh-
renamtes, ganz unter dem Motto:
Lernen ein Leben lang.“

Es folgte ein moderiertes Gruß-
wort mit Vorstandsmitglied Marti-
na Wendling, der Präsidentin des
Landfrauenverbandes Rheinland-
Nassau, Rita Lanius-Heck, der Ge-
schäftsführerin der Landfrauen
Rheinland-Pfalz Marita Frieden, der
Gynäkologin Dr. Heike Lorenz, der
Vorsitzenden der Unternehmer-
frauen im Handwerk, Christine Fe-
derhenn, und dem Bürgermeister
der Verbandsgemeinde Kirchberg,
Harald Rosenbaum.

Perspektiven und Wünsche erörtert
In den Statements wurden die Zu-
kunftsperspektiven und Wünsche
für das Leben auf dem Land erör-
tert. So wurde zum Beispiel die
Fortschreitung der Digitalisierung
gefordert, Rosenbaum wünscht sich
eine bessere finanzielle Ausstat-
tung der Kommunen, Dr. Heike Lo-
renz mehr Medizinstudienplätze
und eine Verbesserung der Infra-
struktur im Personennahverkehr,
weiter regte sie ein Studienplatz-
stipendium im medizinischen Be-
reich der Kommunen an und Rita

Lanius-Heck möchte sich dafür
einsetzen, dass Frauen fit für Spit-
zenpositionen gemacht werden
und, dass Ernährungsbildung in
den Schulen gelehrt wird.

Nun kam die Frau, auf die viele
mit Spannung gewartet hatten. Die
Spitzenköchin aus Luxemburg, Lea
Linster, die vielen aus dem Fern-
sehen, aus Talkshows und Koch-
sendungen bekannt ist, jüngst aus
der SWR3-Sendung „Lecker aufs
Land“. Sie präsentierte sich erfri-
schend spontan und natürlich, sie
machte Lust aufs Kochen mit gu-
ten, regionalen Zutaten.

Mit ihren Aussagen sprach sie
den Landfrauen aus der Seele:
„Man darf sich das Reden nicht
verbieten lassen …, in jeder Frau
steckt etwas, was die ganze Welt
braucht oder alles was du mit Lust
machst, wird gut.“ Sie verriet: „Ich
gehe gerne zu Frauen essen, das
ist mit Liebe gekocht.“ Die Köchin
schwört in ihrer Küche auf Hand-
arbeit und ermunterte die Land-
frauen sich dafür einzusetzen, dass
Lebensmittel echt und in bester
Qualität erhalten bleiben. Linster
versicherte, sie esse lieber ein gu-
tes Butterbrot als einen mittelmä-
ßigen Hummer.

Sie hatte für jeden Besucher ei-
ne selbst gebackene Spezialität, ei-
ne Madeleine mitgebracht, das
Sandgebäck fand ebenso reißen-
den Absatz wie ihre von Hand sig-
nierten Bücher. Die stellvertreten-
de Kreisvorsitzende Carola Abke
dankte allen Mitwirkenden für das
Engagement und stellte in Kurz-
form das neue Programm vor. Zum
Rahmenprogramm gehörte auch
Milchbauer Jürgen Krämer und
sein Wolfshörnchen Horst. Der Co-
medy-Bauchredner hatte sich fest
vorgenommen sein Publikum zum
Lachen zu bringen und das gelang
ihm bestens. Musikalisch umrahmt
wurde die Veranstaltung von Hei-
ko Stern und Andy Gerhard.

Zukunftsperspektiven und Wünsche für das Landleben wurden in einem
moderierten Grußwort erörtert.

Der Kreisvorstand des Landfrauenverbandes Rhein-Hunsrück begrüßte die luxemburgische Spitzenköchin Lea Linster mit einem Blumenstrauß. Viele Gäs-
te waren der Einladung gefolgt und zum großen Landfrauentag in die Kirchberger Stadthalle gekommen. Fotos: Gisela Wagner

Kompakt

Die Masche der Betrüger
M Gammelshausen. Zu einer Infor-
mationsveranstaltung über aktuel-
le Betrugsmaschen lädt die Deut-
sche Rheuma-Liga Kastellaun alle
Interessierten am Mittwoch, 14.
März, um 16 Uhr ins Gasthaus
„Waldesruh“ nach Gammelshau-
sen ein. Anschließend besteht die
Möglichkeit zum Abendessen.
Auch Nicht-Mitglieder sind will-
kommen, der Vortrag ist kosten-
frei. Anmeldung bitte bei Michaela
Etges unter der Telefonnummer
06545/8701.

Songkontest-Treffen
M Simmern. Am Donnerstag, 15.
März, beginnt um 19 Uhr die Jah-
reshauptversammlung des Vereins
Hunsrücker Songkontest in den
Räumen der Arbeiterwohlfahrt
(Betreuungsverein/ Versamm-
lungsraum) in Simmern, August-
Horch-Straße 6. Alle Vereinsmit-
glieder sind eingeladen.

Auf der Suche nach Sängern
Versammlung MGV Nannhausen tritt mit dem SV Kappel gemeinsam auf

M Nannhausen. Zur Jahreshaupt-
versammlung des Männergesang-
verein (MGV) Nannhausen-Nick-
weiler 1906 begrüßte der Vorsit-
zende Karl-Ludwig Ochs etliche
Mitglieder und Sänger im Ge-
meindehaus in Nannhausen.

Zunächst dankte er allen Hel-
fenden für ihre tatkräftige Unter-
stützung bei den Vereinsveran-
staltungen im vergangenen Jahr.
Dann präsentierte der Vorsitzende
im Jahresrückblick 2017 anstelle
des plötzlich verstorbenen Schrift-
führers Norbert Ehlenberger die
zahlreichen Aktivitäten des Ge-
sangvereins.

Kassierer Helmut Schmoll stellte
in seinem Kassenbericht eine po-
sitive Kassenlage des Vereins fest.
Die Kassenprüfer Uli Papstein und
Andreas Moeller bestätigten eine
ordnungsgemäße Kassenführung.

Daraufhin wurden dem Kassierer
und dem Vorstand Entlastung er-
teilt.

Chorleiter Brucker wies in sei-
nem Bericht darauf hin, dass öf-
fentliche Auftritte des Vereins nur
noch in Chorgemeinschaft mit der
SV Kappel gemacht werden kön-
nen, da es sehr schwierig ist, neue
Sänger für den MGV als Männer-
chor zu gewinnen. Es seien zurzeit
genauso viele Sänger wie damals,
als er vor 49 Jahren den Verein
übernommen habe. Der Vorsit-
zende dankte Chorleiter Brucker
für seine geleistete Arbeit. Mit
Werbeaktionen in verschiedenen
Medien wird der Verein versu-
chen, neue Sänger zu bekommen.

In den Vorstand wurden dann
gewählt: Als Erster Vorsitzender
wurde Karl-Ludwig Ochs wieder-
gewählt, neu gewählt wurden der

erste Schriftführer Uli Papstein und
die zweite Schriftführerin Monika
Baumgarten. Wieder gewählt wur-
den auch Kassierer Helmut Schmoll
und zweiter Beisitzer Klaus Borr-
mann. Kassenprüfer wurde Alfred
Kreer.

Der Vorsitzende trug dann die
Termine für 2018 vor. Es wurde be-
schlossen, wieder einen Vereins-
ausflug durchzuführen. Nachdem
keine weiteren Wortmeldungen vor
lagen, schloss Karl-Ludwig Ochs
die Versammlung.

Z Männer jeden Alters, die Spaß
am Chorgesang haben, können

zu den Chorproben kommen: freitags
ab 20 Uhr im Gemeindehaus in
Nannhausen. Kontakt: Karl-Ludwig
Ochs, Telefon 06761/128 04 oder
0171/675 62 48 , E-Mail
karl-ludwig-ochs@t-online.de
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16.06. – Hamburg – Das Tor zur Welt
18.06.2018 Fahrt im 4-Sterne-Fernreisebus mit Bordservice,

2x Übernachtung mit Frühstücksbüfett im Best Western Plus
Hotel Böttcherhof in Hamburg-Billbrook, Stadtrundfahrt,
Fischmarktbesuch, Kultur- und Tourismustaxe

pro Person im DZ 199,- €, EZ-Zuschlag 42,- €
25.06. – Südtirol erleben
30.06.2018 Fahrt im 4-Sterne-Fernreisebus mit Bordservice,

Übernachtung mit HP im ***s Hotel Olympia in Reischach,
5x Übernachtung mit HP, alle Ausflüge vor Ort, Kurtaxe

Preis pro Person im DZ 599,- €, EZ-Zuschlag 75,- €
08.09.2018 Nacht der 1000 Lichter in Oberwesel mit Live Musik

Schifffahrt ab Boppard um 18.15 Uhr nach Oberwesel
Rückankunft in Boppard gegen 23.50 Uhr
Preis pro Person 79,- € inkl. Kellergericht ohne Getränke

09.09. – Ostfriesland
14.09.2018 Fahrt im 4-Sterne-Fernreisebus mit Bordservice.

Übernachtung mit HP im 3-Sterne Hotel in Warsingsfehn
5x Frühstücksbuffet, 5x 3-Gang-Menü im Rahmen der HP,
4x Reiseleitung,1x Tagesfahrt Norddeich-Mole nach
Norderney,1x Führung in der Meyer Werft in Papenburg

Preis pro Person im DZ 418,- €, EZ-Zuschlag 80,- €
15.09.2018 Die Nacht der Loreley in St. Goar

Schifffahrt ab Boppard um 18.15 Uhr nach St. Goar
Rückankunft in Boppard gegen 24.00 Uhr
Preis pro Person 79,- € inkl. Kellergericht ohne Getränke

11.10. – Kastelruther Spatzenfest
15.10.2018 Übernachtung mit HP im 3*Sterne Hotel in St. Lorenzen,

4x Frühstück vom Buffet, 3x Abendessen als 3-Gang-Menü,
1x Törggele-Abendessen im Rahmen der HP, 1x Reiseleitung
für eine Tagesfahrt, Eintritt zum Nachmittagskonzert der Ka-
stelruther Spatzen am Samstag, Fahrt zum Apfelfest in Natz

Preis pro Person im DZ 489,- €, EZ-Zuschlag 60,- €
01.02. – Winterwunderland und Nordlichtzauber in Finnisch-Lappland
10.02.2019 Fahrt im 4-Sterne Fernreisebus mit Bordservice und Reise-

begleitung, Durchführung der Fahrt mit 2 erfahrenen
Busfahrern, Fährüberfahrten: Travemünde – Helsinki –
Travemünde, 3x Abendessen, Übernachtung und Brunch-
Buffet, Unterbringung auf den Fähren in 2-Bett-Innenkabine,
6x Ü/HP während der Rundreise, Hotels der guten und ge-
hobenen Mittelklasse, 1x 3 Std. Stadtführung Helsinki,
1x Eintritt, Führung und Mittagessen im Schneeschloss in Kemi

Preis pro Person im DZ 1299,- €, EZ-Zuschlag 530,- €
2-Bett-Außenkabine auf allen Fährüberfahrten zzgl. 119,00 € p. P.
Bei Buchung bis zum 31.07.2018 Aktionsrabatt von 50,- € p. P.
Sichern Sie sich jetzt Plätze für diese außergewöhnliche
Reise, da nur noch begrenzt Plätze verfügbar sind!!

Fordern Sie unverbindlich unsere ausführliche Reisebeschreibung an.

Reisen im April 2018
8 Tage Apulien HP 1.249,– €
05.04. – 12.04.2018 Brücke zwischen Orient und Okzident

3 Tage Hauptstadt Berlin ÜF ab 249,– €
06.04. – 08.04.2018 Musical „GHOST“ & „DIE ZAUBERFLÖTE“

4 Tage Chiemgau/Oberbayern HP ab 222,– €
07.04. – 10.04.2018 Das Lächeln Bayerns

5 Tage Saison-Eröffnungsfahrt nach Kärnten HP 499,– €
10.04. – 14.04.2018 Kurzurlaub am Ossiacher See

5 Tage Genfer See HP 495,– €
11.04. – 15.04.2018 Golden Pass Panoramic & Montblanc Express

6 Tage Apfelblüte in Südtirol HP 569,– €
17.04. – 22.04.2018 Ein Fest für die Sinne!

8 Tage Insel Rab HP 949,– €
21.04. – 28.04.2018 Ein kleines Paradies an der kroatischen Adria

4 Tage Rommit Papst-Audienz Teil HP ab 699,– €
23.04. – 26.04.2018 Rendezvous mit der Geschichte

4 Tage Weltstadt Berlin ÜF ab 329,– €
28.04. – 01.05.2018 „Einladung zum Staatsbesuch“

3 Tage Brüssel lässt bitten… ÜF 299,– €
29.04. – 01.05.2018 Königliche Gewächshäuser

BOHR GmbH
An der Kreisstr. 2 · 55483 Lautzenhausen
www.bohr.de · reisebuero@bohr.de

Buchungen unter:06543 5019-414Buchungscode: 2347
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Fordern Sie kostenlos und unverbindlich
unseren Reisekatalog 2018 an!
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L 15.04. – 18.04.2018 Musicalmetropole Hamburg
Stadtrundfahrt– Musicalbesuch möglich – Hotel zentrale Lage
Hotel Commodore , Reisepreis inkl. HP € 292,–
28.04. – 02.05.2018 Nostalgiereise nach Sachsen
Sächsische Schweiz – Elbsandsteingebirge – Bautzen
Stadtführung, Dampfschifffahrt und Schmalspurbahn
***S Parkhotel, Reisepreis inkl. HP, uvm. € 416,–
31.05. – 05.06.2018 Narzissenfest im Ausseerland
Stadtkorso Bad Aussee – Rundf. Salzkammergut –
Dreiländerfahrt
****S Hotel Gutjahr, Reisepreis inkl. HP und Ausflüge € 554,–

Vogt’s Reisen GmbH 55430 Urbar 06741/1361
www.vogtsreisen.com

Diese Seite finden Sie auch online – www.rhein-zeitung.de
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