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Ich möchte gewinnen:

Name

Straße

PLZ/Ort

Telefon E-Mail-Adresse

Hier können Sie gewinnen!

Beantworten Sie die Gewinnspielfragen und senden
Sie den ausgefüllten Coupon bis zum 6. Mai
2017 an: Rhein-Zeitung, Christoph Link, Engerser
Straße 28, 56564 Neuwied.

Einfach die Gewinnspielfragen richtig beantworten und einsenden. In jeder Aus-
gabe wird je ein Gutschein über 500,– Euro, 300,– EUR und 200,– EUR verlost.

Welches Kia Modell bewirbt das
Autohaus Hoffmann? www.kia-hoffmann.de

?

In welchem Zeitraum sind die Waschwochen
beim Bettenhaus Inkelhofen? www.bettenhaus-inkelhofen.de

?

Wie viel % beträgt die weitere
Preisreduzierung bei bodewa? www.bodewa-neuwied.de

?

Goldankauf Neuwied ist Edelmetall- und
Schmucksachverständiger seit...? www.pfandhaus-neuwied.de

?

Hillen GmbH: Die Vakuumröhrenkollektoren
von Calpak sind ... und … www.hillen-systeme.de

?

Wie hoch ist der Aktionsrabatt für den Ford B-Max
bei Sattler Automobile GmbH? www.sattlerautomobile.de

?

Wie viel % Rabatt gewährt das Orientteppichhaus Gry
auf Teppichreparaturen? www.orient-teppichhaus.de

?

Marx & Jansen: Wir haben jeden …

www.marx-jansen.de

?

Wo ist die Firma G.G. Wassmann zu finden?

www.maler-wassmann.de

?

Am 23.4. kann was bei Garten + Freizeit
in Neuwied probiert werden? www.gartenundfreizeit.de

?

Zu welchen Zeiten ist die Tischlerei Salomon
in Melsbach für Sie da? www.salomon-wohnen.de

?

Garten May hat ab dem 23.4. bis zum … von … bis …
jeden Sonntag für Sie geöffnet. www.gartenundfreizeit.de

?

Mit dem Sanitätshaus Pierdolla kommen
Damen gut … durch die … www.pierdolla.de

?

Bei Buchung einer Mehrtagesfahrt bis 30.4. bietet
Runkel Reisen einen…. i.H.v. … an. www.runkelreisen.de

?

Autohaus Röser: Wofür steht G-Vectoring Control?
www.auto-roeser.de

?

Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, keine Barauszahlung.

Durch …. und …. in allen ….
der … überzeugt Hero.

?
www.hero-badtechnik.de

www.chaco-gmbh.de

?

Wie hoch ist der Preisvorteil des
Milwaukee-Sets bei Chaco?

Gewinner der Gutscheine sind ermittelt
Ursula Nurtandi aus Puderbach (oben), Willi Bertram aus Wei-
ßenthurm (ohne Foto) und Jan Buchbender aus Koblenz (unten)
sind die glücklichen Gewinner der Gutscheine, die die Rhein-
Zeitung im Gewinnspiel der letzten Ausgabe der Anzeigenson-
derveröffentlichung „Mittelrhein-Journal“ im Februar 2017
verloste. Die gesuchten Lösungen konnten alle erfolgreich er-
mittelt werden. Ursula Nurtandi möchte den 500-Euro-Gut-
schein bei Runkel Reisen in Hardert einlösen, Willi Bertram löst
den 300-Euro-Gutschein bei Sattler Automobile in Neuwied ein
und Jan Buchbender den 200-Euro-Gutschein beim Bettenhaus
Inkelhofen in Neuwied/Industriegebiet Distelfeld. Die Gut-
scheine überreichte Christoph Link, Verkaufsleitung der Rhein-
Zeitung (auf den Fotos links). Allen Gewinnern gratulieren wir
ganz herzlich. Foto: rz-media GmbH

www.chaco-gmbh.de
www.hero-badtechnik.de
www.auto-roeser.de
www.runkelreisen.de
www.pierdolla.de
www.gartenundfreizeit.de
www.salomon-wohnen.de
www.gartenundfreizeit.de
www.maler-wassmann.de
www.marx-jansen.de
www.orient-teppichhaus.de
www.sattlerautomobile.de
www.hillen-systeme.de
www.pfandhaus-neuwied.de
www.bodewa-neuwied.de
www.bettenhaus-inkelhofen.de
www.kia-hoffmann.de
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Anzeige

Prävention lohnt sich doppelt
Umfangreiche Vorsorgeangebote der Krankenkassen nutzen

Ist das Bonusheft vom Zahn-
arzt auf dem neuesten Stand?
Haben die Kinder die nötigen
U-Untersuchungen absol-
viert? Und wie sieht es mit
dem Termin für die Krebs-
vorsorge aus? Viele Bürger
nutzen das letzte Quartal des
Jahres für die fällige Präven-
tion. Gut zu wissen: Patienten
erhalten von ihren Kranken-
kassen einen Bonus, wenn sie
sich gesundheitsbewusst ver-
halten und Vorsorgetermine

wahrnehmen. Es lohnt sich al-
so doppelt, die eigene Ge-
sundheit wichtig zu nehmen.

Früher zur Vorsorge,
länger gesund
Vorsorge bedeutet ein Stück
Lebensqualität. Vorsorge ist
sinnvoll und wirksam. Wer-
den Symptome und Warnsig-
nale frühzeitig entdeckt, kön-
nen Krankheiten durch ge-
zielte Maßnahmen einen mil-
deren Verlauf nehmen oder

ganz verhindert werden. Des-
halb ist der regelmäßige
Check-up beim Hausarzt – ab
35 etwa alle zwei Jahre –
oder die Krebsfrüherkennung
für Frauen ab 20 und Männer
ab 45 Jahren so wichtig.
Trotzdem nimmt nur jeder
zweite Versicherte dieses An-
gebot wahr. Die regelmäßi-
gen Termine zur Krebsfrüh-
erkennung beanspruchen
rund 60 Prozent der Frauen,
aber nur 27 Prozent der
männlichen Patienten. Bo-
nusprogramme der Kranken-
kassen, über die gesund-
heitsbewusste Versicherte ei-
nen Bonus erhalten, sollen
hier Anreize schaffen.

Gesundheitsangebote nutzen,
hilft fit bleiben
Bewegungsmangel und ein-
seitige körperliche Belastun-
gen können zu Rücken-
schmerzen, Übergewicht oder
hohem Blutdruck führen. Um
rechtzeitig etwas für die Ge-
sundheit zu tun, bezuschus-

sen Krankenkassen auch Prä-
ventionskurse wie zum Bei-
spiel Rückengymnastik,
Aquajogging oder Ernäh-
rungskurse. Es lohnt sich da-

her, genau nachzufragen,
welche Leistungen die eigene
Krankenkasse bietet und noch
in diesem Jahr aktiv zu wer-
den. (djd)

Vorsorge als Eigenleistung

Viele Arztpraxen bieten
zusätzliche Vorsorgeunter-
suchungen an, die nicht
von der Krankenkasse
übernommen werden. Die-
se „Individuellen Gesund-
heitsleistungen“ (IGeL)
verunsichern Patienten
häufig, weil sie als Laien
nicht beurteilen können,
wie sinnvoll diese Maß-
nahmen für sie persönlich

sind. Ein Online-Portal des
Medizinischen Dienstes des
Spitzenverbandes Bund der
Krankenkassen e.V. (MDS)
bietet viele hilfreiche Infor-
mationen zum Thema, un-
ter anderem ein Lexikon
der einzelnen Leistungen.

b Mehr Informationen gibt es
unter www.igel-monitor.de.

Frauen ab 20 Jahren haben einmal pro Jahr Anspruch auf eine
Krebsfrüherkennungsuntersuchung. Ab 30 Jahren ist zusätzlich
auch die Untersuchung der Brust Bestandteil des Vorsorgeter-
mins. Foto: djd/IKK classic/thx

www.igel-monitor.de
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Zu viel Sonne kann schädlich sein
Hautkrebs: Mit gutem UV-Schutz vorbeugen

Die Zahl der Hautkrebsfälle
steigt seit Jahrzehnten an. Al-
lein 2012 erkrankten nach
Angaben des Deutschen
Krebsregisters mehr als
200 000 Bundesbürger am so-
genannten weißen Haut-
krebs, über 20 000 am be-
sonders bösartigen schwarzen
Hautkrebs oder Melanom. Als
wichtigster Risikofaktor für
die Entstehung der Krankheit
gilt UV-Strahlung. Deren

Hauptquelle ist die Sonne, in
geringerem Maße spielen
auch künstliche Quellen wie
Solarien oder Schweißgeräte
eine Rolle.

„Hautkrebsvorsorge fängt
deshalb mit einem guten Son-
nenschutz an“, rät Dr. Su-
sanne Weg-Remers, Leiterin
des Krebsinformationsdiens-
tes des Deutschen Krebsfor-
schungszentrums (DKFZ). Zu
Beginn der warmen Jahres-

zeit ist das Thema Sonnen-
schutz besonders aktuell.
Denn ob im Garten, im Stra-
ßencafé oder am Strand -
überall, wo Menschen die
Sonne genießen, ist die Haut
schädlichen UV-Strahlen
ausgesetzt. „Vor allem Kinder
müssen gut geschützt wer-
den. Wird Kinderhaut früh
und oft UV-Strahlen ausge-
setzt, entwickelt sie mehr
Muttermale, was wiederum

das spätere Hautkrebsrisiko
erhöht“, so Weg-Remers. Im
Sommer solle man zwischen
11 und 15 Uhr die direkte
Sonne möglichst meiden.

Im Freien bietet lichtdichte
Kleidung den besten Schutz,
auch Sonnenhut und Son-
nenbrille gehören zur Aus-
rüstung. Auf unbedeckte Haut
sollte Sonnencreme aufge-
tragen werden – mindestens
mit Lichtschutzfaktor LSF 20,

für Kinder nicht unter LSF 30.
Wie hoch der Faktor sein
muss, richtet sich auch nach
dem Hauttyp: Menschen mit
hellem Hauttyp bekommen
schneller einen Sonnenbrand
als Menschen mit dunklem
Hauttyp. Das Sonnenschutz-
mittel sollte außerdem einen
UVA-Schutz enthalten und
alle zwei Stunden sowie nach
dem Baden nachgecremt
werden. Der Besuch von So-
larien gilt als nicht empfeh-
lenswert, für Kinder und Ju-
gendliche ist der Besuch so-
gar verboten. Ausführliche
Informationen zur Haut-
krebsvorsorge gibt es auch
beim Krebsinformationsdienst
unter www.krebsinformati-
onsdienst.de oder über die
kostenlose telefonische Hot-
line unter 0800/4203040.

Hautkrebs-Check ab 35
Zusätzlich gibt es die Mög-
lichkeit, an Früherkennungs-
untersuchungen teilzuneh-
men. Für alle ab 35 zahlen die
Krankenkassen den Haut-
krebs-Check alle zwei Jahre.
Dabei werden Haut und
Schleimhäute am gesamten
Körper gründlich in Augen-
schein genommen. Entdeckt
der Arzt Auffälligkeiten, kön-
nen weitere Maßnahmen ver-
anlasst werden, etwa die Ent-
fernung eines Muttermals.
Wer verdächtige Verände-
rungen an seiner Haut be-
merkt, sollte auch zwischen
diesen Terminen ärztlichen
Rat einholen. (djd)

Gut beschirmt und gut einge-
cremt können Mutter und
Tochter Sonne und Strand
unbeschwert genießen. Foto:
djd/DKFZ/Monkey Business - Fotolia
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Kraftstoffverbrauch im Testzyklus: innerorts 6,5 l/100 km, außerorts 4,3 l/100 km, kombiniert 5,1 l/100 km.
CO2-Emission kombiniert: 119 g/km. CO2-Effizienzklasse: B

Autohaus Röser GmbH
Richard-Reuter-Straße 9 • 56276 Großmaischeid

Tel. 02689 5276-•-www.auto-roeser.de

1) Mazda3 5-Türer Prime-Line SKYACTIV-G 100 Benzin

Repräsentatives Beispiel: Vorstehende Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel gem. § 6a Abs. 4 PAngV dar. Ein Privat-Leasing-Angebot der Mazda Finance – einem
Service-Center der Santander Consumer Leasing GmbH (Leasinggeber), Santander-Platz 1, 41061 Mönchengladbach. Bonität vorausgesetzt. Preise zzgl. Zulassungs-
und € 800 Überführungskosten.

Abbildung zeigt Fahrzeug mit höherwertiger Ausstattung.

Nettodarlehensbetrag € 13.978,97
Leasing-Sonderzahlung € 0,00
Monatliche Leasingrate € 139

Vertragslaufzeit gesamt 48
Laufleistung p.a. km 10.000
Gesamtbetrag € 15.523,08

Effektiver Jahreszins % 3,45
Fester Sollzinssatz p.a. % 3,39

MTL. LEASEN

ab €1391)

ohne Sonderzahlung

M{ZD{3 2017

Anzeige

onsdienst.de
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! Fassadenanstriche
! Innenanstriche
! Wärmedämm-Verbundsysteme
! Tapezierarbeiten
! kreative Maltechniken
! Laminatbeläge, Fertigparkett
! Kunststoff, Kork, Linoleum-

und Textil-Bodenverlegung

50 Jahre
mit dem

Malerhandwerk

verbunden

Ruf: 0 26 31 - 94 62 64 · Am Schlosspark 67a · 56564 Neuwied

Wir renovieren Ihr Zuhause. Preiswert & kompetent.

®

Anzeige

Hingucker aus Glas
Spezielle Bodenschwellen werten großflächige
Hebe-Schiebe-Elemente weiter auf

Transparenz, lichtdurchflute-
te Räume und der freie Blick
ins Grüne: Große Glasele-
mente verleihen Häusern ein
offenes Wohnambiente. Bei
sehr großen Durchgängen zur
Terrasse oder zum Garten
sind vor allem sogenannte
Hebe-Schiebe-Elemente ge-
fragt. Durch sie wird der
Gang nach draußen ange-
nehm und einfach. Mit Öff-
nungsbreiten von bis zu zwölf
Metern, einer einfachen
Handhabung und den unter-
schiedlichsten Ausstattungs-
merkmalen werden sie indi-
viduellen Vorstellungen von
Raumkomfort und einem
wohnlichen Übergang in den
Garten oder auf die Terrasse
gerecht.

Zu einem echten Hingu-
cker werden großflächige He-
be-Schiebe-Elemente durch
die Verwendung spezieller
Bodenschwellen, welche die
Verglasung des Flügels bis
unmittelbar auf die Schwelle
oder sogar bis in die Schwelle
hinein erlauben. Dabei ist die

Schwellenhöhe nicht nur op-
tisch ansprechend: Sie sorgt
außerdem für ein barriere-
freies Zuhause ohne Abstri-
che bei der Dichtigkeit oder
Wärmedämmung. Beim The-
ma Energieeffizienz kann
diese Lösung deshalb eben-
falls punkten: Der größere
Glasanteil führt besonders bei
einer Dreifachverglasung zur
Verringerung der Heizkosten.

Auch die Bedienung von
großen Hebe-Schiebe-Ele-
menten ist spielend leicht
möglich. Für besonderen
Komfort sorgt ein motorischer
Antrieb, der dank seines ver-
deckt liegenden Hebeantriebs
auch erste Wahl für eine
hochwertige Optik ist. Das
Öffnen und Schließen des
Flügels lässt sich über den
Taster erledigen, inklusive
Zeitautomatik und program-
mierbarer Öffnungsweiten.
Noch mehr Flexibilität ga-
rantieren moderne Smart-
Home-Lösungen, über eine
App-Lösung lassen sich
Großflächenelemente per

Smartphone oder Tablet be-
quem und einfach steuern.
Bei manuell bedienbaren Ele-
menten ohne motorischen

Antrieb hingegen erhöht die
auf Wunsch integrierbare so-
genannte Soft-Close-Funktion
den Bedienkomfort. Sie macht

das Öffnen und Schließen
leicht und sicher: Der Flügel
wird sanft abgebremst und an
den Rahmen gezogen. (djd)

Weit geht der Blick ins Freie: Durch die Verwendung spezieller Bodenschwellen gelingt der naht-
lose Übergang zwischen innen und außen. Foto: djd/SIEGENIA GRUPPE
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BIO-TEPPICH-WÄSCHE
„Waschen und Reparatur nach

alter iranischer Tradition“

Wir kümmern uns auch
im Versicherungsfall:

Bei Brand- und Wasserschäden!

Orientteppichhaus Gry · Alleestraße 38 · 56566 Neuwied-Engers · Tel. 02622 /9867774 · www.orient-teppichhaus.de

Kostenloser Hol- & Bringservice
im Umkreis von 100 km !!!

Unsere Öffnungszeiten sind: Montag bis Freitag von 10 bis 18 Uhr und Samstag von 10 bis 16 Uhr.

30 % Rabatt
auf Reparatur

+

#

✂

Frühjahrs - Angebot!

Gültig bis 29.04.2017

0 26 22 / 986 77 74

Handeln Sie schnell!
• Entmotten und Milbenschutz • Tierhaarentfernung • Spezial-Vitamin-Behandlung

Milbe

Motte

Teppichwäsche

VORHER NACHHER

Wir verkaufen
100% Qualität

zu einem fairen Preis!
Mehr als 20 Jahre Erfahrung in der Orientteppich-Branche bringt der
Eigentümer des Orientteppichhauses Gry mit. Das nach fast drei Jahr-
zehnten nicht nur in der Landeshauptstadt München, sondern auch in
Neuwied-Engers zu finden ist.

Dabei versteht sich der erfahrene Kaufmann nicht nur auf den Verkauf
farbenfroher und wertvoller Teppiche, sondern auch auf spezielle Repara-
turen, Restauration und Wäsche. Ein Orientteppich wird nach altiranischer
Tradition mit Regenwasser gewaschen, anschließend Rückfettung der Wolle
und Glanzwäsche. Das Verfahren, bei dem spezielle Waschmittel verwen-
det werden, basiert auf jahrelanger Erfahrung. Der Waschvorgang, so der
Fachmann, sollte alle fünf Jahre erfolgen: Das Entfernen von Flecken, das
Nachfärben abgelaufener Stellen, die Erneuerung von Fransen und Kanten
gehören zum Angebot des Orientteppichhaus Gry.

25%
auf Teppichwäsche

www.hero-badtechnik.de | info@hero-badtechnik.de

HeroBadtechnik
Wieselweg 1
56566 Neuwied

Tel. 02622 9229285

HERO überzeugt durch Kompetenz
und Service in allen Bereichen der
Haustechnik ...

... Komplettbadsanierungen -Alles aus
einer Hand

... Sanitär- und Heizungsarbeiten &
Modernisierungen

...Wasserschadenbeseitigung

...Wanne-in-Wanne-System &
Wannendoktor

Das Besondere liegt im Detail
Hero Badtechnik überzeugt durch Kompetenz und Service in allen
Bereichen der Haustechnik

Es muss nicht immer eine
Komplettsanierung sein,
manchmal liegt das Besonde-
re auch im Detail: Seit vielen
Jahren sorgt das Unterneh-
men Hero Badtechnik dafür,
dass Kundenwünsche wahr
werden und sich Badezim-
merträume verwirklichen las-
sen. Ob kleine oder große Re-
paraturen im Bereich der
Haustechnik, Schadensregu-
lierungen nach einem Was-
serrohrbruch, Heizungs- und
Sanitärinstallationen oder ei-
ne Komplettsanierung: Hero
Badtechnik berät kompetent
in allen Fragen und legt dabei
größten Wert auf den persön-
lichen Kontakt zum Kunden.

Etwas ganz Besonderes ist
das sogenannte Wanne-in-
Wanne-System, mit dem es
dem Unternehmen gelingt,
mit geringem Aufwand, das
Badezimmer des Kunden in
neuem Glanz erstrahlen zu
lassen. Konkret wird bei die-
sem Konzept eine neue Wan-
ne passgenau und ohne Vo-
lumenverlust auf die bereits
vorhandene installiert. Da-

durch können Kunden ihr Ba-
dezimmer schnell, einfach und
nicht zuletzt auch kosten-
günstig auf den neuesten
Stand bringen.

Neben Geschäftsführer
Helmuth Portugall arbeiten
derzeit noch Fachplanerin
Merle Kiel sowie Sanitär-
Meister Naim Gürbüz und
Fachmonteure aus den Ge-
werken Heizung-Sanitär-
Fliesen- und Malerarbeiten
sowie Schreiner und Elektro-
arbeiten in dem Unterneh-
men, das nicht nur im Raum

Neuwied, sondern auch da-
rüber hinaus Privat- und Ge-
werbekunden betreut. Mit den
gewerkeübergreifenden
Fachkräften bietet Hero das
„Rundum-Sorglospaket“ für
alle anfallenden Arbeiten.

Wer jetzt neugierig ge-
worden ist oder schon seit
Langem darüber nachdenkt,
seinem Badezimmer einen
neuen und modernen Look zu
verleihen, kann sich telefo-
nisch oder vor Ort beraten las-
sen. Denn das Besondere liegt
manchmal im Detail. (rsz)

Fotos: Hero Badtechnik

Anzeige

Anzeige

www.hero-badtechnik.de
mailto:info@hero-badtechnik.de
www.orient-teppichhaus.de
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Gastronomiebetriebe aus dem Kreis
Neuwied stellen sich vor!

purpurpurGenuss

Hotel-Restaurant-Kegelsportzentrum ZUR ENGELSBURG
Hausener Str. 2 53547 Hausen Tel.: 02638-5603 Fax: 02638-6524

www.zur-engelsburg.de E-Mail: engelsburg@t-online.de

·· KKeeggeell--,, WWaannddeerr-- uunndd SScchhüüttzzeennpprrooggrraammmmee
·· SScchhllaacchhttffeesstt uunndd GGäännsseeeesssseenn,, ddaassss iinn
ddeerr ggeessaammtteenn UUmmggeebbuunngg bbeelliieebbtt uunndd
bbeekkaannnntt iisstt
·· vveerrsscchhiieeddeennee PPrrooggrraammmmaannggeebboottee
zzuu ddeenn FFeeiieerrttaaggeenn,, wwiiee WWeeiihhnnaacchhtteenn,,
SSiillvveesstteerr uunndd OOsstteerrnn
·· aauucchh pprriivvaattee uunndd ggeesscchhääffttlliicchhee GGeesseellll--
sscchhaafftteenn wweerrddeenn mmiitt eeiinneemm uummffaanngg--
rreeiicchheenn SSppeeiisseennaannggeebboott vveerrwwööhhnntt..
SSiiee wweerrddeenn ssiicchh iinn uunnsseerreerr ffaammiilliiäärreenn
AAttmmoosspphhäärree ssooffoorrtt wwoohhll ffüühhlleenn!!

Spargelzeit

HERZLICH · FAMILIÄR · GEMÜTLICH

www.paganettis.de

Es ist

Spargelzeit!

Tischreservierung erwünscht

Genießen Sie frischen Spargel
auf unserer Sonnenterrasse

WALDBREITBACHER STRASSE 15 53547 BREITSCHEID-VERSCHEID

TELEFON 0 26 38 - 41 39 INFO@PAGANETTIS.DE

Hotel • Restaurant

HOTEL ZUR POST • Neuwieder Str. 44 • 56588 Waldbreitbach • Tel. 02638/9260 • www.hotelzurposttttt.de

MUTTERTAGS- LUNCHHHHH
Am SONNTAG, 14.05.20177777
von 12.00 bis 14.30 Uhr

23,50 € p.P./ Kinder bis 12 Jahre 1,00 € pro Lebensjahr
***Oder freuen Sie sich auf die Frühlingsspezialitäten unserer Speisekarte!!!!!

Tisch-Reservvr ierungg unbedinggt erffr orderlich.

WARME KÜCHE TÄGLICH
Mo. bis Do. von 15.30 bis 21.30 Uhr und Fr. bis So. (sowie an Feiertagen) von 12.00 bis 21.30 Uhr

Im Hotel-Restaurant „Zur Post“
in Roßbach mit allen Sinnen genießen

In Roßbach im idyllischen Wiedtal liegt das individuell und
liebevoll eingerichtete Hotel-Restaurant „Zur Post“. Das Fach-
werkhaus in der Wiedtalstraße 55 wird bereits seit 1820 als
Gasthof geführt. Den Inhabern Martina und Christoph Wein-
garten ist es seit 20 Jahren ein Anliegen, Tradition und Mo-
derne zu kombinieren, frische und naturbelassene Produkte in
der Küche und der Manufaktur zu verarbeiten und dem Gast
einen Wohlfühlraum zu schaffen.

Die „Post“ verbirgt mehr, als es der erste Blick vermuten lässt,
getreu dem Motto: „ Mit allen Sinnen genießen“. In der Post-
stube kommen frische, regionale, saisonale und naturbelassene
Leckereien auf den Tisch. Christoph Weingarten bietet ab-
wechslungsreiche, kreative, informative und spaßige Koch-
kurse an. In die Manufaktur laden hausgemachte Öle, Essig
und Gewürze zum shoppen und verschenken ein.

Auch das Übernachten im Hotel-Restaurant „Zur Post“ ist ein
Erlebnis. Für die Gäste ist es ein „Zuhause auf Zeit“. Die Zim-
mer sind gemütlich und modern im Landhaus-Stil eingerichtet.
Sauna, ein großer Wohlfühlbereich, Yoga und Massagen laden
zum Wellness ein. Hier findet der Gast, der eine kleine Auszeit

und kulinarische Le-
ckereien sucht, alles
was das Herz begehrt,
in individuellem
Rahmen. Neben kuli-
narischen Geschen-
ken locken ausgefal-
lene Dekorationen
und kreative Ge-
schenkideen.

Mehr Informationen
gibt es unter
www.zur-post-
rossbach.deFotos: Hotel-Restaurant Zur Post

RESTAURANT „ZUR BRÜCKE“
Rheinallee 1 · 53579 Erpel
Telefon: 02644-7765

www.zurbrueckeerpel.de

www.zurbrueckeerpel.de
rossbach.de
mailto:INFO@PAGANETTIS.DE
www.paganettis.de
www.zur-engelsburg.de
mailto:engelsburg@t-online.de
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Vakuumröhrenkollektoren von Calpak
sicher und leistungsstark
Der besonders leistungsstarke VTS Vakuumröhrenkollektor von Calpak ist
ein speziell für Mittel- und Nordeuropa entwickelter Hochleistungskollektor.
Hohe Erträge, minimale Verluste und störungsfreie Funktion zeichnen dieses
Produkt aus.

Und das Beste: den VTS 16 gibt’s bei uns zum
supergünstigen Preis gleich zum Mitnehmen!
Sowie das erforderliche Zubehör.

Unsere Solarthermieanlagen lohnen sich immer.
Und abgesehen vom unschlagbaren Preis
erhalten Sie noch eine Förderung vom Staat.

Also, tun Sie was für Ihr Portemonnaie und
wirklich mal was Gutes für die Umwelt!

Unbedingt anschauen:
Live-Werte unserer hauseigenen
Solarthermieanlage im Internet unter

http://www.hillen-systeme.de/solarthermie-
systeme/kollektoren-livewerte

oder besuchen Sie uns doch einfach mal:

Johann Hillen GmbH
Dierdorfer Str. 530
56566 Neuwied
Die Spezialisten für Abgastechnik
und Solarthermie
www.hillen-systeme.de

ANZEIGE

CCCalllpakkkk VVVVTTTTSSSS KKKKollllllllekkkkttttor

Aufdach-Montage VTS16

Johann Hillen GmbH Neuwied

Solarthermie – Brandgefahr kein Thema!
Nach den vielen Rückfragen in den letzten Wochen, hier die Beantwortung der drängendsten Fragen zum Thema
„Solarthermie und Brandgefahr“ in Hinsicht auf die Solarthermieprodukte der Johann Hillen GmbH aus Neuwied

Inwiefern besteht Brandgefahr bei den
Solarthermiesystemen aus dem Hause
Hillen?
Die Johann Hillen GmbH verwendet Kol-
lektoren der Marke Calpak. Diese Kol-
lektoren werden aus nicht brennbaren
Materialien hergestellt. Eine Holzrahmen-
bauweise wäre bei unseren Systemen
nicht denkbar. Die Kollektoren werden im
Allgemeinen als Aufdachsystemmontiert.

Was bezeichnet man als Stagnation
oder Stillstand?
Ist derSpeicherdesSystemskomplettbela-
den, also aufgeheizt, so kann keineweitere
Energiebeladung vom Kollektor an den
Speicher erfolgen. Es wird keine Pumpen-
leistung mehr ausgelöst. Diese Stagnation
tritt u. U. dann ein, wenn der Pufferspei-
cher zu klein bemessen ist oder im Haus-
halt kein warmes Wasser abgenommen
wird. Für moderne Solarthermieanlagen
ist die Stagnation keine Ausnahmesitua-
tion und das System „erlebt“ diese Stagna-
tionsphasen schadlos.

Stagnationszustände können aber auch
schon bei der Planung und Auslegung
der Anlage vermieden oder minimiert
werden. Eine durch die Stagnation
resultierende Beeinträchtigung der
angrenzenden Bauteile ist bei ordnungs-
gemäßer Montage ausgeschlossen.

Sind die Kollektoren und die Leitungen
auf Überdruck und Hitze geprüft?
Die Kollektoren von Calpak werden in
der Qualitätskontrolle mit 15 bar Druck
getestet. Danach folgen zwei weitere,
längere Drucktests mit jeweils 3 bar.
Darüber hinaus ist in den Kreislauf ein
Druckausgleichsgefäß integriert. Der
Kollektor ist auf Stagnationstemperatu-
ren bis 227°C geprüft. Die Leitung, die
ins Gebäude hineinführt ist aus Edel-
stahlwellrohr und ist gedämmt. Tempe-
raturen bis 220°C sind hier kein Problem.
Alle Verbindungen an den Kollektoren
und am Edelstahlwellrohr sind metal-
lisch abdichtend und für den Hochtem-
peraturbereich ausgelegt.

Wie sind die Kollektoren gedämmt?
Bei den Kollektoren handelt es sich
um Vakuumröhren-Kollektoren. Jeder
Kollektor besitzt einen geschlossenen
Kreislauf aus Kupferrohr in Verbindung
mit Wärmeleitblechen aus Kupfer. Zur
Dämmung wird jeweils über den U-för-
migen Kupferrohrverlauf eine vaku-
umierte Doppelglasröhre gesteckt. Die
Glasröhre ist selbst bei höchsten Kollek-
tortemperaturen außen niemals heiß.
Die U-förmigen Kupferrohrleitungen
sind kopfseitig an eine Sammlerleitung
fest angelötet. Die Sammlerleitung ist
mit Steinwolle und Polyurethanschaum

gedämmt und mit einem Aluminium-
blechkasten verkleidet.

Was bleibt bei der Montage zu
beachten?
Es sollten generell Materialien und Bau-
teile eingesetzt werden, die speziell für
den Betrieb von Solaranlagen geeignet
sind. Bei den Rohrleitungen, die von den
Kollektoren durchs Gebäude geführt
werden, sollte es sich um spezielles
Solarwellrohr handeln. Die Dämmung
am Solarwellrohr sollte generell nicht
entfernt werden. Alle Verbindungsfit-
tinge sollten metallisch abdichtend sein.
Die Montage sollte von einem Fachbe-
trieb vorgenommenwerden oder zumin-
dest abgenommen werden.

Die vorgenannten Bedingungen sind
eigentlich Selbstverständlichkeiten, die
auch bei den meisten unserer Wettbe-
werbsprodukte eingehalten werden.

Die Johann Hillen GmbH ist auch Herstel-
ler von Abgasanlagen. Insofern ist für uns
die Berücksichtigung des Brandschutzes
alltägliche Übung. Durch die verschie-
densten Prüfungsanforderungen an
unsere Produkte kennen wir das Verhal-
ten brennbarer Baustoffe und kennen
die Grenzen nicht brennbarer Materia-
lien durch thermische Beanspruchung.

Fazit:
• bei ordnungsgemäßer Montage und

vernünftiger Planung, können wir
behaupten:
bei unseren Solarthermiesystemen
besteht keine Brandgefahr!

• Solarthermie ist eine wichtige und
ungefährliche Technologie, die uns
hilft Energie zu sparen und in ent-
scheidendem Maße unsere Umwelt
zu schonen.

• Die Solarthermie ist eine individu-
elle und sanfte Umwelttechnolo-
gie. Es werden keine Kraftwerke
benötigt, es werden keine Trassen
und Großleitungen gebraucht. Sie
brauchen kein Nah- oder Fernwär-
menetz. Ihr Wasser wird bei Ihnen
zuhause erwärmt, ganz einfach
durch die Sonne!

Kompetente Beratung, technische Infor-
mationen, Fakten zur Wirtschaftlichkeit,
sowie Solarthermie zum Anfassen gibt
es bei der

Johann Hillen GmbH
Schornstein- & Solarsysteme
Dierdorfer Str. 530 · 56566 Neuwied
02631-95596 0 · www.hillen-systeme.de

Anzeige

www.hillen-systeme.de
http://www.hillen-systeme.de/solarthermie-
www.hillen-systeme.de
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Mit drei Neuzugängen
geht es ins Frühjahr
Autohaus Hoffmann präsentiert die Kia-Modelle Rio, Picanto und Sportage

Mit gleich drei attraktiven
Kia-Modellen startet das Au-
tohaus Hoffmann ins Früh-
jahr: So fahren neben dem
neuen Kia Rio auch der neue
Kia Picanto und der Kia Sport-
age vor, der ein Jahr nach sei-
ner offiziellen Markteinfüh-
rung nun mit neuer Ange-
botspalette überzeugt.

Kia hat dem Rio, seinem
weltweit erfolgreichen B-
Segment-Modell, einen neu-
en, reiferen Charakter gege-
ben. Die vierte Modellgene-
ration präsentiert sich mit
markant verändertem Außen-
design, einem deutlich auf-
gewerteten, modernen Inte-
rieur, einer erweiterten Mo-
torenpalette sowie neuesten
Infotainment- und Sicher-
heitstechnologien.

Noch vor dem Marktstart
wurde der neue Rio mit dem
renommierten iF Design
Award ausgezeichnet. Mit
seinen klaren, gefälligen Li-
nien tritt er eigenständig auf
und zeigt eine kraftvolle
Frontansicht mit breiterem
Kühlergrill und ein gegen-
über dem Vorgänger markant
verändertes Profil mit länge-
rer Motorhaube und steilerer
C-Säule. Im sportlichen, fah-
rerfokussierten Interieur trägt
das moderne Design mit klar
strukturierten Formen und
großzügigen horizontalen Li-
nien ebenso zur Premium-At-
mosphäre bei wie die Mate-
rialqualität und das hohe
Ausstattungsniveau.

Der Kia Rio wird in den
Ausführungen Attract, Editi-
on 7, Spirit und der Topversi-
on Platinum Edition angebo-
ten. Bereits die Einstiegsver-

sion beinhaltet unter anderem
Audiosystem, Bordcomputer,
Dämmerungssensor, elekt-
risch einstellbare Außenspie-
gel und Start-Stopp-System.
Die Sicherheitsausstattung
beinhaltet serienmäßig unter
anderem sechs Airbags und
ein erweitertes Stabilitätspro-
gramm mit Gegenlenkunter-
stützung, Berganfahrhilfe und
Bremsstabilisierung im Gera-
deauslauf (SLS).

Nicht weniger überzeugt
der neue Picanto: Die dritte
Generation des Kleinwagens
präsentiert sich mit jugend-
lich-dynamischer Ausstrah-
lung, hochwertigem Interieur
und modernen Hightech- und
Komfortelementen als selbst-
bewusstes City Car. Zugleich
gehört der neue Picanto zu
den geräumigsten und varia-
belsten Fahrzeugen seiner
Klasse, bietet ein agileres
Handling und mehr Fahrspaß
als sein Vorgänger und ist in
der neuen Sportausführung
GT Line erhältlich.

Zwölf Monate nach Ein-
führung der vierten Genera-
tion des Kia Sportage hat der

Hersteller zum Modelljahr
2017 die Angebotspalette sei-
nes Bestsellers weiter ausge-
baut. So ist der 1,7-Liter-Die-
sel jetzt in einer zweiten, leis-
tungsstärkeren Variante mit
104 kW (141 PS) erhältlich.
Darüber hinaus kann das
Benziner-Topmodell 1.6 T-
GDI, bisher nur als GT Line
erhältlich, nun auch in den
Versionen Vision und Spirit
bestellt werden.

Wer sich ausführlich über
die neuen Kia-Modelle infor-
mieren möchte, sollte schon
jetzt einen Besuch im Auto-
haus Hoffmann fest einpla-
nen.

Technische Werte
m Kraftstoffverbrauch Kia Spor-
tage in l/100 km kombiniert:
7,6 – 4,6 / CO2-Emissionen in
g/km kombiniert: 177 – 119
m Kraftstoffverbrauch Kia Rio in
l/100 km kombiniert: 6,1 – 3,5
/ CO2-Emissionen in g/km kom-
biniert: 140 – 92
m Kraftstoffverbrauch Kia Pi-
canto in l/100 km kombiniert:
5,4 – 4,2 / CO2-Emissionen in
g/km kombiniert: 124 – 97

Anzeige

Crossover
trifft Hybrid.
Ab 88 g/km CO2-Emission &
3,8 l/100 km¹

Der neue Kia Niro

Abbildung zeigt kosten-
pflichtige Sonderausstattung.

Das Beste aus zwei Welten, vereint in einem Auto: Mit seinem
Crossover-Gen begeistert der neue Kia Niro alle abenteuer-
lustigen SUV-Fans. Gleichzeitig überzeugt der hochentwickelte,
kraftvolleHybridantriebmitniedrigemKraftstoffverbrauchund
geringen Emissionswerten. Steigen Sie ein und erleben Sie die
nächste Generation Design, Technologie und Komfort.

7-Jahre-Kia-Herstellergarantie* •
2-Zonen-Klimaautomatik •
Geschwindigkeitsregelanlage •
Spurhalteassistent • 7 Airbags •
LED-Rückleuchten • u. v. a.

Kia Niro 1.6 GDI VISION

Für € 27.990,–

Kraftstoffverbrauch in l/100 km: innerorts 3,8; außerorts 3,9;
kombiniert 3,8. CO2-Emission: kombiniert 88 g/km.
Energieeffizienzklasse: A+.

Nach dem vorgeschriebenen Messverfahren (VO/EG/715/2007
in der aktuellen Fassung) ermittelt.

Weyerbuscher Weg 12
56587 Oberhonnefeld
Tel.: 02634-924690-0
Fax: 02634-924690-99
www.autohaus-hoffmann-gmbh.de

*Max. 150.000km.GemäßdengültigenGarantiebedingungen. Einzelheiten
erfahren Sie bei uns und unter www.kia.com/de/kaufen/7-jahre-kia-
herstellergarantie
1Im kombinierten Zyklus mit 205/60 R16 Bereifung

Drei attraktive Kia-Modelle: Sportage (links), Rio (rechts) und Picanto (unten). Fotos: Kia

Anzeige

www.kia.com/de/kaufen/7-jahre-kia-
www.autohaus-hoffmann-gmbh.de
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Industriebedarf | Antriebs- und Befestigungstechnik | Arbeitsschutz | Fahrräder u Fahrradzubehör | Werkzeug

Unsere
Partner:

Ringstr. 8 • 56307 Dernbach • Tel.: 02689/928695-0
Fax: 02689/928695-44 • E-Mail: info@chaco-gmbh.de

Inhaber: René Brunoni • Jens Rödig
Täglich ab 6.30 Uhr geöffnetCHACO GmbH

Lieferung
frei Haus!

+

Sofort ab
Lager lieferbar!

+

ungstechnik | Arbeitsschutz | Fahrräder u.

1 x Akku-Schlagbohrschrauber „one-key“
1 x Akku-Winkelschleifer 125mm
1 x Ladegerät
3 x M 18 B5 Akku 5.0 AH
2 x Transportkoffer

Set: M18ONEPP2G-503X

Marktpreis
o. MwSt.

€ 599,00
Preisvorteil € 268,00!

Anzeige

Weg mit den Urlaubspfunden
Gegen schwerwiegende Souvenirs jetzt mit System vorgehen

Schlemmen und genießen ge-
hört für die meisten Men-
schen zum Urlaub dazu. Ob
das reichhaltige Büffet im All-
inclusive-Hotel oder die vie-
len Spezialitäten in der Feri-
enregion – wer kann da schon
widerstehen? Ist man wieder
zuhause, kommt nicht selten
das böse Erwachen. Die Jeans
kneift, der Pulli spannt und es
zeigen sich Speckröllchen.
Damit wollen sich nur wenige
abfinden und so wird oft wild
entschlossen eine Diät ge-
startet, um die Urlaubs-Sou-
venirs fix wieder loszuwer-
den.

Kleine Veränderungen
in der Ernährung
Auf den anfänglichen Elan
folgt allerdings allzu häufig
Ernüchterung, der Durchhal-
tewillen erlahmt. Das kann
unterschiedliche Gründe ha-
ben: Die Kilos schmelzen nicht
so weit wie erwartet, die Diät
schmeckt nicht oder es pla-
gen einen Heißhungeratta-
cken. Schleichen sich dann
vor lauter Frust die alten Ess-
gewohnheiten wieder ein,

sind die paar verlorenen Pols-
ter plus „Zinsen“ schnell wie-
der drauf. Statt also Crash-Di-
äten zu probieren, ist es sinn-
voller und deutlich erfolgrei-
cher, kleine Veränderungen
in der Ernährung vorzuneh-
men – diese aber an den ent-

scheidenden Punkten. Hier
setzt gezielt das Programm
von „Leichter leben in
Deutschland“ an, das nur in
speziell geschulten Apothe-
ken angeboten wird. Am An-
fang steht eine ausführliche
Beratung und Anamnese, in

deren Rahmen Alter, Ge-
wicht, Geschlecht sowie Ge-
wohnheiten, Lebensstil und
die Vorlieben beim Essen
festgehalten werden. Nach
der Auswertung bekommt
man ein personalisiertes
Kochbuch, das auf den indi-

viduellen Energiebedarf, den
persönlichen Geschmack und
die alltägliche Lebenssituati-
on abgestimmt ist: raffinierte
Gerichte für Gourmets und
Koch-Fans, einfache aber le-
ckere Rezepte für Vielbe-
schäftigte. Das macht es
leichter, auch im Alltag dabei
zu bleiben. Die mehr als 800
teilnehmenden Apotheken
findet man unter www.llid.de.

Den Stoffwechsel
umprogrammieren
Das Besondere an der Me-
thode ist zudem eine Art Um-
programmierung des Stoff-
wechsels durch zwei soge-
nannte „Zündungstage“. Mit
kohlenhydratarmer Kost wird
hierbei die Insulinausschüt-
tung gedrosselt und der Kör-
per von Aufnahme auf Abga-
be umgestellt. Im Anschluss
gibt es dann täglich drei voll-
wertige Mahlzeiten, bei de-
nen man sich sattessen darf
und trotzdem abnimmt. Wer
nun noch auf genügend Be-
wegung achtet, erreicht sein
Traumgewicht ohne quälen-
des Hungern. (djd)

Nicht nur Entspannen in der Sonne gehört für viele zum Urlaub dazu, sondern auch das Schlem-
men - oft mit pfundigen Folgen. Foto: djd/Leichter Leben/Getty

www.llid.de
mailto:info@chaco-gmbh.de
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Ein Angebot, das sich gewaschen hat!

Warum ist Bettenpflege so wichtig?

Jeden Tag kuscheln Sie sich in Ihre ge-
mütliche Bettdecke. Dabei nimmt sie im
Laufe der Zeit Feuchtigkeit und Haut-
partikel auf, was einen idealer Nährbo-
den für Milben und Bakterien schafft.
Damit Ihre Decken und Kissen auch in
Zukunft frisch und hygienisch sauber
bleiben, sollten Sie diese regelmäßig
waschen. Wir übernehmen das gerne für
Sie.
Wir bieten Ihnen jederzeit umfassenden
Service: Wir waschen Ihre Kissen, Dau-
nen-, Naturhaar- und Faserbetten sowie
Matratzenbezüge ohne chemische Reini-
gungsmittel und Zusätze.

Unsere Spezialwaschmaschinen bringen alle Bettwaren wieder zum Strahlen. Beim an-
schließenden Trocknungsvorgang wird die Füllung wieder luftig leicht gelockert.

Waschwochen vom 30.04.2016 bis 31.05.2016

Gutschein
Statt € 20,-
pro Kopfkissen

bis 80/80

€ 15,-

Gutschein
Statt € 80,-

pro Matratzenbezug
bis 140/200

€ 60,-

Gutschein
Statt € 30,-
pro Zudecke
bis 155/220

€ 25,-

Breslauer Str. 55 56566 Neuwied fon 0 26 31- 353 666
Industriestr. 12-14 56412 Heiligenroth fon 0 26 02 - 997 595

www.bettenhaus-inkelhofen.de

Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

Waschwochen vom 22.04.2017 bis 03.06.2017

www.bettenhaus-inkelhofen.de
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www.pfandhaus-neuwied.de
56566 Neuwied-Block, Engerser Landstr. 281

Tel.: 02631 - 347 300, Mo.-Fr. 9.00 - 18.00 Uhr

www.pfandhaus-neuwied.de
56566 Neuwied-Block, Engerser Landstr. 281

Tel.: 02631 - 347 300, Mo.-Fr. 9.00 - 18.00 Uhr Bar - Fair - SofortBar - Fair - Sofort

Vergleichen lohnt sich - 
                              Es geht schließlich um Ihr Geld!
Vergleichen lohnt sich -

Es geht schließlich um Ihr Geld!

Lassen Sie sich ein unverb. Angebot von uns erstellen, bevor Sie Ihren  
Schmuck woanders verkaufen.
Lassen Sie sich ein unverb. Angebot von uns erstellen, bevor Sie Ihren
Schmuck woanders verkaufen.

Wir sind der einzige Betrieb im Kreis Neuwied, der Ihnen eine genaue zerstö-
rungsfreie Edelmetallanalyse mittels eines FISCHERSCOPE® XAN® 120 
Röntgenfluoreszenz-Messgerätes bieten kann. 

Stand: 5.4.2017

Wir sind der einzige Betrieb im Kreis Neuwied, der Ihnen eine genaue zerstö-
rungsfreie Edelmetallanalyse mittels eines FISCHERSCOPE® XAN® 120
Röntgenfluoreszenz-Messgerätes bieten kann.

Stand: 5.4.2017

ein. Wir versuchen jedes Angebot zu überbieten, egal wie hoch es ist.ein. Wir versuchen jedes Angebot zu überbieten, egal wie hoch es ist.

Vertrauen Sie nur dem sachverständigen FachmannVertrauen Sie nur dem sachverständigen Fachmann
Ihr Edelmetall- und Schmuck-Sachverständiger in Neuwied seit über 15 JahrenIhr Edelmetall- und Schmuck-Sachverständiger in Neuwied seit über 15 Jahren

Altgold, Zahngold, Silber, Schmuck, Tafelsilber, Perlenketten, Goldmünzen, Silbermünzen, 
Silberbestecke, Diamanten, Edelsteine, Antikschmuck, Luxusuhren sowie Wertgegenstände
Altgold, Zahngold, Silber, Schmuck, Tafelsilber, Perlenketten, Goldmünzen, Silbermünzen,
Silberbestecke, Diamanten, Edelsteine, Antikschmuck, Luxusuhren sowie Wertgegenstände

Auf Wunsch kommen wir auch gerne unverbindlich und vollkommen kostenfrei zu Ihnen nach Hause.Auf Wunsch kommen wir auch gerne unverbindlich und vollkommen kostenfrei zu Ihnen nach Hause.

Verwandeln Sie Ih
ren

ungenutzt
en Schmuck

in bares G
eld!

Verwandeln
Sie Ihren

ungenutzt
en Schmuck

in
bares Geld!

2.643 € bezahlt2.643 € bezahlt

Für diese goldene Armbanduhr
haben wir unserem Kunden

Für diese goldene Armbanduhr
haben wir unserem Kunden

1.825 € bezahlt1.825 € bezahlt

Für diese goldene Taschenuhr
haben wir unserem Kunden

Für diese goldene Taschenuhr
haben wir unserem Kunden

536 € bezahlt536 € bezahlt

Für dieses Zahngold
haben wir unserem Kunden

Für dieses Zahngold
haben wir unserem Kunden

3.745 € bezahlt3.745 € bezahlt

Für diesen Schmuck
haben wir unserem Kunden

Für diesen Schmuck
haben wir unserem Kunden

Wir kaufen und beleihen zu tagesaktuellen Höchstpreisen jede Art von:Wir kaufen und beleihen zu tagesaktuellen Höchstpreisen jede Art von:
Goldankauf NeuwiedGoldankauf Neuwied

Anzeige

Zeckensaison 2017 startet
Enzephalitis ist als Folgeerkrankung eines Zeckenstichs auf dem Vormarsch

Mit den steigenden Tempe-
raturen erwachen auch kleine
Blutsauger: die Zecken. Sie
werden schon ab fünf Grad
Celsius aktiv und machen
sich auf die Suche nach ei-
nem geeigneten Wirt. Ist die-
ser gefunden, können über
den Stich einer infizierten Ze-
cke Krankheitserreger wie
FSME-Viren oder Bakterien –
etwa Borrelien – übertragen
werden.

Gefahr durch das FSME-Virus
häufig unbekannt
Vor einer Infektion kann man
sich schützen. Doch nur etwa
jeder Dritte in Deutschland
denkt an Schutzmaßnahmen
wie eine Impfung oder Ab-
wehrmittel. Das zeigt eine
von GlaxoSmithKline (GSK)
durchgeführte Umfrage. Ak-
tuelle Studien des Robert
Koch-Instituts (RKI) belegen
darüber hinaus einen Anstieg
der FSME-Erkrankungen im
Jahr 2016 um 64 Prozent.
Laut der Umfrage weiß jeder
Zweite nicht, was sich hinter
dem Begriff „Frühsommer-
Meningoenzephalitis“

(FSME), auch Zeckenenze-
phalitis genannt, verbirgt.

Zecken können das FSME-
Virus schon beim Stich auf
den Menschen übertragen
und eine Enzephalitis auslö-
sen. Nach einer Inkubations-
zeit von sieben bis 14 Tagen
verläuft die Erkrankung oft-
mals in zwei Intervallen, be-
ginnend mit unspezifischen
grippeähnlichen Symptomen.
Im zweiten Intervall kann es
zu hohem Fieber mit spezifi-
schen neurologischen Anzei-
chen der FSME wie Hirn-
hautentzündung, Entzündung
des Rücken- oder Knochen-
marks oder Entzündung des
Gehirns kommen.

In Deutschland besteht vor
allem in Bayern und Baden-
Württemberg das Risiko, sich
mit dem FSME-Erreger an-
zustecken. Hessen, Thürin-
gen, Sachsen, Saarland und
Rheinland-Pfalz sind eben-
falls betroffen – Tendenz stei-
gend. Aber auch in den übri-
gen Bundesländern kann man
sich während der Zecken-
hauptsaison von März bis Ok-
tober infizieren. bBereits ab einer Temperatur von 5 Grad Celsius werden Zecken aktiv. Foto: djd/www.gsk.com

www.pfandhaus-neuwied.de
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STÄDTEREISEN
Prag 02.06./12.10. (4 Tage) ÜF ab 285,- €
Berlin 12.06./05.10. (4 Tage) ÜF 324,- €
Erfurt 16.06./04.08. (3 Tage) ÜF ab 199,- €
Amsterdam 06.07. (4 Tage) ÜF 369,- €
Freiburg 11.07. (3 Tage) ÜF 228,- €
Hamburg 21.07./12.08./08.09.(2/3Tage) ÜF ab 178,- €
Dresden 24.07. (4 Tage) ÜF 298,- €
Wien 02.08. (5 Tage) HP 498,- €
Bremen 03.08. (4 Tage) ÜF 281,- €
Leipzig„Classic Open“ 04.08. (3 Tage) ÜF 171,- €
Straßburg und Elsass 30.09. (4 Tage) ÜF 355,- €

KURZREISEN
Friedrichshafen/Bodensee 11.05./14.09. (4 Tage) ÜF 312,- €
Wernigerode/Harz 14.05./24.08. (4 Tage) HP ab 336,- €
Altes Land 29.05./31.08. (4 Tage) HP 331,- €
Schleswig und Mee(h)r 21.06./23.08. (5 Tage) HP 499,- €
Spreewald und Cottbus 22.06./17.08. (4 Tage) HP 359,- €
Behringen /Lüneburger Heide 10.08. (4 Tage) HP 332,- €
Beilngries/Altmühltal 18.08. (3 Tage) HP 265,- €
Insel Norderney 09.07./10.09. (5 Tage) HP 532,- €
Bamberg 22.09. (3 Tage) ÜF 224,- €
Kiens in Südtirol 25.09. (5 Tage) HP 446,- €
Insel Fehmarn 25.09. (5 Tage) HP 489,- €
Oberstdorf und Riezlern 30.09. (4 Tage) ÜF ab 321,- €
Rohrmoos – Schladming 11.10. (5 Tage) HP 432,- €

MUSIK- UND EVENTREISEN
üritz Sail 25.05. (4 Tage) HP 351,- €
agdeburg-DomplatzOpenAir 30.06. (3 Tage) HP 224,- €

Arena di Verona„AIDA“ 02.07. (7 Tage) HP 548,- €
Bregenzer Festspiele„Carmen“ 21.07. (4 Tage) HP 457,- €
Seefestspiele Mörbisch 02.08. (5 Tage) HP 561,- €
Fulda –„Der Medicus“ 19.08. (2 Tage) ÜF 185,- €

FIT UND GESUND
Bad Brückenau 15.07./28.08. (8 Tage) ÜF ab 432,- €
Bad Kissingen 15.07./28.08. (8 Tage) ÜF ab 375,- €
Bad Füssing 09.07./03.09./07.09./(8/11/14/15 Tage) ÜF ab 461,- €
Bad Mergentheim 23.08. (7 Tage) HP 632,- €

LASTMinute - wenige Restplätze
Brau- & Schlemmertage in Oberwiesenthal/Erzgebirge
Incl. Halbpension und vielen Ausflugsfahrten 06.05. (4 Tage) HP 293,- €

WANDERURLAUB
Wandern in Südtirol 27.08. (5 Tage) HP 419,- €
Wandergenuss amWilden Kaiser 01.09. (5 Tage) HP 419,- €

CLUBREISEN – NEU
Donau in Flammen 07.07. (4 Tage) HP 346,- €
Weinprobe Landau / Pfalz 08.07. (2 Tage) ÜF 169,- €
Willingen/Upland 18.08. (3 Tage) ÜF 199,- €
Thüringer Spezialitätenwelt 01.09. (3 Tage) HP 225,- €
Nürtigen/Neckar 22.09. (3 Tage) HP 263,- €

URLAUBSREISEN
Riva/Gardasee 02.07./16.10. (7 Tage) HP ab 530,- €
Salzburger Land 03.07./02.09. (8/9 Tage) HP ab 587,- €
Achensee 14.07. (8 Tage) ÜÜF ab 426,- €
BadWiessee/Tegernsee 14.07. (8 Tage) ÜÜF 565,- €
Tirol 20.07. (9 Tage) HP ab 571,- €
Kleinwalsertal 26.07. (8 Tage) HP ab 499,- €
Oberstdorf / Allgäu 26.07./31.08. (8/14 Tage) HP ab 681,- €
Zugspitz Arena 07.08. (8 Tage) HP ab 637,- €
Oberammergau 07.08. (8 Tage) ÜÜF 493,- €
Timmendorfer Strand 14.08. (10 Tage) HP 934,- €
Travemünde 14.08. (10 Tage) HP 751,- €
BadWildbad-Enzklösterle-Baiersbronn 06.09. (8 Tage) HP ab 479,- €
Berchtesgadener Land 17.09. (8 Tage) HP ab 551,- €
Rügen 15.10. (8 Tage) HP 652,- €
Kühlungsborn 15.10. (8 Tage) ÜÜF 576,- €

RUNDREISEN
Traumzüge der Schweiz 20.06. (6 Tage) HP 869,- €
Malerische Masuren 28.06. (8 Tage) HP 898,- €
Irland Rundreise 30.07. (9 Tage) HP ab 1231,- €
Streifzug Baltikum 14.08. (10 Tage) HP ab 1098,- €
Toskana 04.10. (8 Tage) HP 923,- €

...wir bringen Sie auf Touren

Breite Straße 2 | 56579 Hardert | Tel. (02634)9674–0 | Fax (02634)7160 | www.runkelreisen.de | Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 08.00–18.00 Uhr | Sa. 09.00–13.00 Uhr

ZUSTIEGE (MEHRTAGESFAHRTEN):
Altenkirchen – Andernach – Bendorf – Bad Hönningen – Bad Honnef/Linz – Dierdorf – Flammersfeld – Höhr-Grenzhausen – Horhausen

Koblenz – Mogendorf – Montabaur – Ransbach-Baumbach – Rheinbrohl – Vallendar –Waldbreitbach –Weißenthurm

Sichern Sie sichmit dem Stichwort
„Frühling“ einen 10,- € Frühlingsgutschein

(bei Buchung einer Mehrtagesfahrt bis 30.04.2017)
MMüüüü
MMaaaa

n

Anzeige

Die von GSK initiierte Um-
frage zeigt auch, dass 29,1
Prozent der Befragten nicht
wissen, ob sie in einem FSME-
Risikogebiet leben. Den zu-
verlässigsten Schutz gegen
eine Erkran-
kung bietet
eine Imp-
fung, die
von der
Ständigen
Impfkom-
mission
(STIKO)
empfohlen
wird. Für den
Aufbau des Impfschutzes sind
drei Impfungen notwendig.
Die erste Auffrischung nach

der Grundimmunisierung ist
nach drei Jahren einzu-
planen. Kurzentschlossene
können innerhalb von weni-
gen Wochen einen Impf-

schutz auf-
bauen. Für
Kinder gibt es
einen spezi-
ellen Impf-
stoff, der ab
Vollendung
des ersten
Lebensjah-
res zugelas-

sen ist. Für Eltern
und Kinder wird emp-

fohlen, den Impfschutz re-
gelmäßig auffrischen zu las-
sen. (djd)

Zecken fachgerecht entfernen

Mit einer speziellen Ze-
ckenkarte kann die Zecke
möglichst nah an der Ein-
stichstelle am Stechrüssel
gefasst und vorsichtig he-
rausgeschoben werden. Si-
cherer ist es, die Zecke mit
einer Pinzette am Stechrüs-
sel zu erfassen und mit
konstanten Bewegungen
senkrecht aus der Haut zu
ziehen. Bei FSME-Viren
kann die Übertragung sofort
nach dem Einstich erfolgen.

Daher schützt auch eine
frühe Entfernung der Zecke
nicht sicher vor einer Infek-
tion mit den Viren. Wichtig
ist, die Zecke beim Heraus-
ziehen nicht zu quetschen,
weil dann weitere im Darm
befindliche Erreger wie die
Borrelien in die Stichwunde
gedrückt werden. Dies ge-
schieht auch, wenn man
Zecken vor dem Herauszie-
hen mit Klebstoff oder Na-
gellack bedeckt. Schutzmaßnahmen gegen FSME: zeckenfrei die Natur genießen. Fotos: djd/GSK

www.runkelreisen.de
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Hochwertige Teppiche
zu unglaublich günstigen Preisen
Das bodewa-Ausbaucenter löst seine Sammlung auf und möchte seinen Kunden danken

Zu Preisen, die teils noch
deutlich unter dem Ein-
kaufspreis liegen, hochwer-
tige Teppiche zu erwerben,
ist eine Gelegenheit, die kaum
noch einmal wiederkommen
wird. Im bodewa-Ausbau-
center im Engerser Schüt-
zengrund bietet sich diese
einmalige Chance. Das Un-

ternehmen trennt sich näm-
lich von diesem Geschäfts-
bereich und löst seine ein-
zigartige Vielfalt an Teppi-
chen aus all den Ländern,
in denen die Teppichknüpf-
kunst sein Jahrhunderten ei-
ne große Tradition hat, auf.

„Natürlich könnte ich die
ganze Sammlung einem

Großhändler oder Importeur
anbieten, aber würde das
dem Wert dieser einzigarti-
gen Teppiche gerecht? Ich
glaube nicht“, sagt der In-
haber des bodewa-Ausbau-
centers, Günter Schöneberg.
„Ich möchte sie daher viel lie-
ber unseren Kunden an-
bieten und ihnen auf diese

Weise danke sagen für ihre
Treue und Vertrauen“.

Was Qualität und Vielfalt
betrifft, wird dieses Tep-
pichangebot kaum seines-
gleichen finden können. Nicht
nur die Vielfalt an Farben
und Design ist bestechend,
sondern auch die breite Aus-
wahl an unterschiedlichen

Größen bis hin zu selten
zu findenden Übergrößen.
Das klingt fast nach einem
Märchen aus Tausendund-
einer Nacht, ist aber keins.
Im bodewa-Ausbaucenter
kann sich in diesen Tagen je-
der von der Realität des fas-
zinierenden Angebots über-
zeugen.

Fotos: bodewa-Ausbaucenter
Anzeige
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Bodewa Ausbaucenter
Im Schützengrund 64 · 56566 Neuwied-Engers · Telefon: 02622 / 30 01

www.bodewa-neuwied.de

Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 9.30 – 18.00 Uhr, Sa. 9.30 – 16.00 Uhr.

LETZTER AUFRUF!
Total Ausverkauf der Orientteppichabteilung – Letzte Chance zum günstigen Teppichkauf

Samstag

22
April

10 - 18 Uhr

Montag

24
April

10 - 18 Uhr

Dienstag

25
April

10 - 18 Uhr

Mittwoch

26
April

10 - 18 Uhr

Lassen Sie sich die günstigen Angebote an
echten Orientteppichen nicht entgehen!

ab 390,-
Bachtiari

ab 230,-
Gabbeh

ab 990,-
Nain m. Seide

ab190,-
Original Nepal

ab 890,-
Sarough

ab1180,-
Bidjar

ab1550,-
Täbriz Mahi

ab1250,-
Täbriz a. Seide

ab 280,-
Ziegler

ab 590,-
Loribaff

Teppiche und Brücken aus reiner Seide

Weitere
Preis-Reduzierung

bis
zu78%

Sonntag

23
April

verkaufsoffen
13 - 18 Uhr

www.bodewa-neuwied.de


.

16 22. April 2017Mittelrhein-Journal

Sanitätshaus W. Pierdolla GmbH
Breslauer Str. 78 • 56566 Neuwied

Tel. 02631/83830
www.pierdolla.de

Gut gestützt durch
die Schwangerschaft!g

Unterstützt durch den Alltag
Sanitätshaus Pierdolla berät rund um die Themen Schwangerschaft
und Kompression

Es sind neun aufregende Mo-
nate, die eine Vielzahl von
Veränderungen mit sich brin-
gen: Die Rede ist von der
Schwangerschaft. Damit wer-
dende Mütter trotz der kör-
perlichen Belastung gut durch
diese besondere Zeit kom-
men, lohnt sich ein Besuch im
Sanitätshaus Pierdolla, denn
dort finden Schwangere un-
terschiedliche Produkte, die
nicht nur die Wartezeit ver-
kürzen, sondern auch entlas-
ten, unterstützen und fördern.

Die Auswahl an Produkten
rund um das Thema Schwan-
gerschaft, Geburt und Nach-
sorge bei Pierdolla ist groß.
So finden sich zum Beispiel
spezielle BHs im Sortiment,
die nicht nur durch Funktio-
nalität überzeugen, sondern
auch gut aussehen. Die Son-
dermodelle passen sich flexi-
bel der Veränderung an und
garantieren höchsten Trage-
komfort. Gleiches gilt für
Miederwaren unterschiedli-
cher Art.

Und wer in der Schwan-
gerschaft mit Rückenbe-

schwerden zu kämpfen hat,
dem kann das Tragen eines
speziellen Stützgürtels Ent-
lastung bringen. Dieser stützt
den größer werdenden Bauch
und entlastet so den Rücken.
Durch stufenlose Verstell-
möglichkeiten mit Klettbän-
dern lässt sich der Gürtel in-
dividuell anpassen.

Auch nach der Geburt fin-
den Mütter im Sanitätshaus
Pierdolla vieles, was die Zeit
mit dem Neugeborenen er-
leichtert. Der richtig passende
Still-BH gehört ebenso dazu
wie ein Stillkissen oder eine
Ausstattung zum Abpumpen
und Aufbewahren von Mut-
termilch.

Mit voranschreitender
Schwangerschaft können

werdende Mütter auch vom
Tragen von Kompressions-
strümpfen profitieren, die es
nicht nur in unterschiedlichen
Farben gibt, sondern die auch
unabhängig von Kassenzu-
schlägen gekauft werden
können.

Das Sanitätshaus verfügt
nicht nur über einen reichen
Erfahrungsschatz rund um
Kompressionsware aller Art,
sondern berät auch zu unter-
schiedlichen Produkten und
Herstellermarken. Und diese
überzeugen durch die per-
fekte Kombination aus Funk-
tionalität, Tragekomfort und
Design, unterstützen nicht nur
bei einer Schwangerschaft,
sondern auch bei Venen-
problemen und Thrombosen
und sorgen durch den von au-
ßen angewandten Druck auf
ein Gewebe dafür, die Prob-
lemzonen und Lymphgefäße
zu unterstützen.

Gern berät das Team des
Sanitätshauses Pierdolla rund
um die Themen Schwanger-
schaft und Kompression. Ein
Besuch lohnt sich.

Foto: BSN JOBST GmbH

Anzeige

Wir freuen uns auf Ihren
Besuch!

Tischlerei Salomon
Am Förderturm 2 · 56581 Melsbach

Tel. (0 26 34) 89 43 · Fax (0 26 34) 77 01
info@salomon-wohnen.de
www.salomon-wohnen.de

W o h n e n

T I S C H L E R E I

WWWohhhnen – FFFüüür alllllle LLLebbbens(((ttt)))räääume
Wir bieten Ihnen spezielle Lösungen für die gesamte Bandbreite
des Wohnens. Beginnend bei der Garderobe, über die komplette
Ausstattung Ihres Wohnraums bis hin zu Sitzbänken und
Speisegruppen. Ob klassisch oder modern – wir sorgen dafür,
dass sowohl Funktion als auch Design Ihrer Möbel stimmen.
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Wir sind für
Sie da:

Donnerstag von
16.00-19.00 Uhr
und Samstag von
10.00-13.00 Uhr
und natürlich nach
telef. Vereinbarung!

Mit individuellen Möbeln
Wohlfühlambiente schaffen
Wohnkonzepte Salomon überzeugt mit Kompetenz und höchster Qualität

Von der ausführlichen Bera-
tung über die maßgenaue
Planung bis hin zur sauberen
Umsetzung und Montage: Wer
nach einem Spezialisten im
Bereich des individuellen
Möbelbaus oder der Restau-
ration sucht, kommt an dem
Melsbacher Unternehmen
Salomon nicht vorbei. Seit
mehr als 45 Jahren lässt der
Betrieb rund um Geschäfts-
führer Manfred Salomon
Wohnträume durch individu-
elle Konzeptlösungen wahr
werden.

Ob Einbauschrank oder
Sideboard, klassisch oder mo-
dern: Wohnkonzepte Salo-
mon sorgt dafür, dass nicht
nur die Funktion, sondern
auch das Design der Möbel
stimmen. So wird jedes Mö-
belstück dank sorgfältig aus-
gesuchter Materialien zu ei-
nem echten Blickfang.

„Wir nehmen uns Zeit für
Beratung, Verarbeitung und
Montage, damit der Kunde
rundum zufrieden ist und sich
immer wieder neu auf sein

Zuhause freuen kann“, er-
klärt Salomon, der die Vor-
züge individueller Möbelan-
fertigungen klar in Worte fas-
sen kann: „Der Wunsch nach
besonderen Möbelstücken,
die Erfüllung eigener Ein-
richtungsvorstellungen und
herausfordernde Raumver-
hältnisse sind nur einige von
vielen möglichen Gründen,
um einzigartige Möbel beim
Tischler anfertigen zu las-
sen“, sagt der Experte. Her-
kömmliche Einrichtungsge-
genstände aus dem Möbel-
haus dagegen könnten diesen
Ansprüchen in der Regel nicht
gerecht werden. Vor allem
das Wohnzimmer kann von

speziell angefertigten Möbeln
profitieren, lässt es sich doch
dadurch in einen individuel-
len Rückzugsort verwandeln,
der dem eigenen Wohnstil
entspricht und den vorhan-
denen Raum auf optimale
Weise ausnutzt.

Egal ob ein passender
Couchtisch für die gemütliche
Sofalandschaft, ein raumho-
hes Bücherregal für die Wand,
ein geschmackvolles Möbel-
element für Fernseher und
Stereoanlage oder eine edle
Vitrine als dekoratives High-
light für ganz besondere Stü-
cke: Wohnkonzepte Salomon
fertigt einzigartige Möbel-
stücke für den Wohnbereich.
„Im Einklang mit den geäu-
ßerten Vorstellungen unserer
Kunden statten wir das je-
weilige Wohnzimmer mit
klassischen Einrichtungsele-
menten, modischen Möbel-
stücken oder elegantem Mo-
biliar aus, um eine individu-
elle Wohnatmosphäre zu er-
schaffen“, beschreibt Salo-
mon die Vorgehensweise.

Foto: Regine Siedlaczek

Anzeige

mailto:info@salomon-wohnen.de
www.salomon-wohnen.de
www.pierdolla.de
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Den eigenen Salat züchten
Garten May überzeugt mit großer Auswahl an Zier- und Nutzpflanzen

Der Frühling ist da, und das
kann jeder sehen, der seinen
Weg zu Garten May findet.
Dort warten allerdings nicht
nur farbenfrohe Dekorations-
ideen auf die Kunden, son-
dern auch Pflänzchen der be-
sonderen Art. Denn neben ei-
ner Vielzahl von frühlings-
haften Zierpflanzen finden
sich ab sofort auch Nutz-
pflanzen im Sortiment von
Geschäftsführer Jens May.

„Wir haben Tomaten und
Salatpflanzen im Angebot“,
sagt May. Und das Besondere
daran: Jeder Kunde kann sich
ganz nach Geschmack ein

Gewächs aussuchen, denn die
Salatpflanzen werden einzeln
verkauft. Auch eine große
Auswahl unterschiedlicher
und frischer Kräuter findet
sich im Sortiment von Garten
May. Doch nicht nur kulina-
risch gibt es neues zu entde-
cken, auch unterschiedliche
Betonfiguren und Metallarti-
kel verschönern gerade jetzt
zur warmen Jahreszeit das
heimische Grün oder den ei-
genen Balkon: „Unsere Be-
tonfiguren haben nicht nur 15
Jahre Garantie auf Frostfes-
tigkeit, sondern sind auch
durchgefärbt“, erklärt May.

Somit kann man sich nicht
nur auf eine gelungene Gar-
tenverschönerung, sondern
auch auf Langlebigkeit und
gute Qualität verlassen.

„In den kommenden Ta-
gen wird außerdem unsere
Angebot an Sommerpflanzen
präsentiert“, macht der Ge-
schäftsinhaber schon jetzt Lust
auf die beginnende Pflanz-
und Setzzeit.

Ein Besuch bei Garten May
lohnt sich somit für jeden, der
die warme Jahreszeit mit far-
benfrohen Akzenten und
selbst gezogenen Pflanzen
begrüßen möchte.

Anzeige

Foto: Regine Siedlaczek
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Kräuter
versch. Sorten
0-14-er-Topf

ab1,99

Tomaten
historisch

2,99

Salate
versch. Sorten
Einzelpflanzen

ab 0,20
pro Pflanze 23. April 2017

verkaufsoffener Sonntag
von 11 - 16 Uhr

Ab dem 23.4. bis einschl. 28.5.
jeden Sonntag von 11 - 16 Uhr geöffnet.

Den Frühling begrüßen
Neuwieder Gartenmarkt lockt mit blühender Vielfalt und verkaufsoffenem Sonntag in die Innenstadt

12 000 Quadratmeter Kultur-
raum Garten mitten in der In-
nenstadt? In Neuwied ist dies
kein Problem. Pünktlich zum
scheidenden Winter, grünt
und blüht es wieder in der
Deichstadt – und das aus gu-
tem Grund: Am Sonnabend
und Sonntag, 22. und 23. Ap-
ril, dreht sich rund um den Lu-
isenplatz wieder alles um das
Thema Garten. Möglich ma-
chen diese Verwandlung das
Amt für Stadtmarketing und
das AktionsForum, die ge-
meinsam zur mittlerweile 15.
Auflage des Neuwieder Gar-
tenmarkts einladen. Mehr als
150 Händler aus dem In- und

Ausland präsentieren ihre
Ideen und Produkte rund um
das Thema Garten. Neben
zahlreichen großen Gärtne-
reien sind auch regelmäßig
kleinere Betriebe dabei, die
Außergewöhnliches, wie etwa
besondere Züchtungen, zu
bieten haben.

Ob man also die große Aus-
wahl oder doch lieber das
Ausgefallene such: Der Neu-
wieder Gartenmarkt bietet die
gesamte Palette, fachkundige
Beratung, jede Menge nütz-
liche Tipps und sogar einen
kostenlosen Pflanzentrans-
portservice.

b Fortsetzung auf Seite 18Foto: Stadt Neuwied
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Gartenarteenn
markt

nGarten
markt

festival der

currywurst

in dein der r iinnennennssttaaddtt

nneeuuWWiieeddeer r
markttage

Alle Informationen zu Terminen und Veranstaltungen
in Neuwied finden Sie auf www.neuwied.de

22.+23.04.2017

auf dem luisenplatz

22.+23. 07. 2017

sa. 14.10. 10–18 Uhr

so. 15.10. 11–18 Uhr

26.– 28.01.2018

NeUwied / LUiseNpLatz

Wir freuen uns
auf Ihren nächsten Besuch.

27. Nov. – 2
3. Dez.

GOLDSCHMIEDEMEISTER
JUWELIER

bis zu 20%
auf das gesamte

Sortiment
außer Serviceleistungen und Trauringe

Mittelstraße 100

56564 Neuwied

Tel. u. Fax 02631/26323

Wiedereröffnung

nach Umbau

Anzeige

Anzeige

Dass der Gartenmarkt längst
eine ausgesprochen gute Ad-
resse ist, Besucher weit über
die Region hinaus anspricht
und zum Besuch in der Neu-
wieder City einlädt, hat na-
türlich seinen Grund: Das
Amt für Stadtmarketing hat
bei dem Konzept von Beginn
an vor allem auf Qualität ge-
setzt und so die Veranstal-
tung zu einer anerkannten
Marke entwickelt.

Pflanzenfreunde können
den Gartenmarkt auch nut-
zen, um sich am Sonntag, 23.
April, bei Problemen mit
Pflanzen von einer erfahre-
nen Pflanzendoktorin beraten
lassen. Empfehlenswert ist,
dazu befallene Blätter oder
Stecklinge mitzubringen. Die
Beratung ist natürlich kos-
tenlos.

Übrigens wird die Stadt am
zentralen Bushaltepunkt über
ihre Bewerbung für die Lan-
desgartenschau 2022 infor-
mieren. Fachkundige Mitar-
beiter stehen dazu für Fragen
und Erklärungen zur Verfü-
gung, und für die jüngsten
Besucher bietet der Garten-
markt einen Ausflug in die
Kindergärtnerei. Hier lernen
bereits die Kleinen den Um-
gang mit der Natur zu schät-
zen.

Am 23. April wird der Gar-
tenmarkt zusätzlich von ei-
nem verkaufsoffenen Sonntag
begleitet. Somit locken an
diesem Tag nicht nur der Gar-
tenmarkt, sondern auch die
zwischen 13 und 18 Uhr ge-
öffneten Geschäfte in die In-
nenstadt.

Da ein Bummel über den
Markt oder auch das Shop-
ping am verkaufsoffenen
Sonntag hungrig machen, lädt
dieses Jahr erstmals beim

Gartenmarkt ein Street-Food-
Festival zum Schlemmen ein.
An umgebauten Trucks oder
an kleinen Garküchen wer-
den internationale Köstlich-
keiten serviert.

Zwei Tage lang können die
Besucher den Kulturraum
Garten in Neuwied bei freiem
Eintritt erleben. Am Sonn-
abend, 22. April, ist der Gar-
tenmarkt von 10 bis 18 Uhr
und am Sonntag, 23. April,
von 11 bis 18 Uhr geöffnet.

Fotos: Stadt Neuwied

www.neuwied.de
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Delikatessen aus Mallorca · Gartenmöbel

Schlemmer & Kraus GmbH

56566 Neuwied/Heimbach-Weis · Sayner Straße 56
Tel.: 0 26 22 / 84 36 · www.gartenundfreizeit.de

Mallorca-Store
„Fet a Sóller“®

Delikatessen aus Mallorca aus
der Region Sóller

Wir bringen Ihnen die Natur ein
Stückchen näher.

Genießen und sich wohlfühlen
Gartenmöbel, Geschenkartikel

Frische Zitrusfrüchte aus Mallorca.
Naturbelassen, ohne Wachs und ohne Konservierungsstoffe

Verkaufsoffen am Sonntag,den 23.4.2017 von 11 - 16 Uhr

EEiisspprroobbiieerrttaagg
am 23.4!

11 Kugel Orangeneiss

9999 CCeenntt

Auch Olivenöl, Käse & Wein stehen für Sie
zum Probieren bereit.

Anzeige

Trend zum
Selbstversorgen
Ratgeber: Das Beste kommt meist aus dem
eigenen Garten

Ein kleines Kräuterbeet im
Pflanzkasten auf dem Balkon,
ein grüner Gemeinschafts-
garten mitten in der Stadt
oder eine große Streuobst-
wiese hinterm Haus - immer
mehr Menschen werden selbst
aktiv, um ihren Bedarf an fri-
schen Lebensmitteln zu de-
cken. Weil sie sicher sein
möchten, unbelastetes Obst
und Gemüse auf den Tisch zu
bringen. Und natürlich auch,
weil es Spaß macht, selbst zu
säen, zu ernten und leckere
Rezepte auszuprobieren. Die
besten Tipps für Hobbygärt-
ner.

m Gut planen: Was angebaut
wird, hängt nicht nur von der
Größe des Gartens ab, son-
dern vor allem von den eige-
nen Vorlieben. Gurken und
Tomaten wachsen im Kübel
ebenso gut wie im Gewächs-
haus. Stangenbohnen brau-
chen wenig Fläche, weil sie in

die Höhe ranken. Kürbis ge-
deiht prima auf einem klei-
nen Komposthaufen, und für
frische Kräuter ist nahezu
überall Platz. Toll für Kinder
sind Obstbüsche und -bäume
auf Augenhöhe wie Beeren,
Äpfel, Birnen, Pflaumen. Die
gibt es mittlerweile sogar für
den Balkon.

m An die Ernte denken: Wer
große Obstbäume im Garten
hat, ist oft hin- und hergeris-
sen. Denn hier kann die Ernte
viel Arbeit machen. Immer öf-
ter bekommen wir Anfragen
von Hobbygärtnern, die keine
großen Maschinen brauchen,
sondern handliche Helfer.
Beim Aufsammeln von Nüs-
sen, Äpfeln und Pflaumen
sind Auflesegeräte praktisch.
Sie werden an einem Stiel
über den Rasen gerollt und
sammeln dabei die Früchte
automatisch in einen Draht-
korb.

m Für Abwechslung sorgen:
Im Supermarkt gibt es oft die
„üblichen Verdächtigen“ –
Granny Smith, Abate Fetel,
Elstar. Für den Anbau im ei-
genen Garten eigenen sich
auch alte Apfelsorten bestens,
die oft noch besonders aro-
matisch sind. Saatgut für fast
vergessene Früchte- und Ge-
müsesorten haben zum Bei-

spiel viele Bio-Händler: grüne
Tomaten, violette Kartoffeln,
scharfe Rüben – so kommt
Vielfalt auf den Teller.

Kreativ weiterverarbeiten:
Ernten ist die eine Sache –
aber wohin dann mit all den
frischen Schätzen? Besonders
gefragt sind derzeit Ölpres-
sen, aber auch Geräte zum

Sortieren, Waschen, Trock-
nen und Knacken von Wal-
und Haselnüssen.

Schon wer zwei oder drei
Bäume hat, kann damit ohne
viel Mühe das Beste aus der
eigenen Ernte herausholen.
Und dann gibt es zum Salat
aus dem Garten auch gleich
das frisch gepresste Nussöl.

(djd)

Frisches Obst aus eigener Ernte – Selbstversorgung liegt im Trend. Foto: djd/www.rollblitz.de/Getty

www.gartenundfreizeit.de
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EinAngebot
der Ford-
WerkeGmbH.

Kraftstoffverbrauch (in l/100 kmnachVO (EG) 715/2007): Ford B-MAX:
8,6 (innerorts), 5,1 (außerorts), 6,4 (kombiniert); CO2-Emissionen: 149 g/
km (kombiniert).

1Diese Verkaufsoffensive ist anwendbar, wenn Sie einen aktuellen amtlichen Nachweis über den Grad der Behinderung von mindestens 20 besitzen. Die
Zulassung erfolgt auf die im Nachweis genannte Person. Der Nachlass gilt für Personenmit einem Schwerbehindertenausweis oder einer Bestätigung des
Versorgungsamtes, aus der der Grad der Behinderung (mind. 20) hervorgeht. Weitere Infos erhalten Sie unter www.ford.de/AktuelleAktionen/Mobilitaet.
2 Jahre Herstellergarantie zzgl. Ford Garantieschutzbrief (FGS) für das 3. bis 5. Jahr bis max. 50.000 km. Höhere Laufleistungen gegen Aufpreis möglich.
Garantiebestimmungen unter www.ford.de/Rund-um-den-Service/FordGarantien. * Ford SYNC unterstützt in Verbindung mit einem Mobiltelefon inkl.
A2dP-Bluetooth®**-Profil die Wiedergabe von auf dem Mobiltelefon gespeicherten MP3-Musikdateien. Verfügbare Funktionen sind abhängig vom Mo-
biltelefon-Typ. Unter www.ford.de/UeberFord/FordTechnologien/Mobile-Kompatibilitaet erhalten Sie alle Infos zur Kompatibilität mit Mobiltelefonen.
** Die Bluetooth®Wortmarke und Logos sind Eigentumder Bluetooth SIG Inc. AndereMarken sind Eigentumder betreffenden Inhaber.

FORDB-MAXCOOL&CONNECT

1,6 l Benzinmotor 77 kW(105PS), AUTOMATIK,Schiebetüren,
Klimaanlage, FordSync*mitApp-Link (Bluetooth®-Freisprech-
einrichtung)Außenspiegel elektrischanklappbar,Tagfahrlicht,
Leichtmetallfelgen, FordEasyFuel, FordMyKey-Systemu. v.m.

UnverbindlichePreisempfehlung des
Herstellers, inklusive Überführungskosten €21.840,-
Abzüglich Aktionsrabatt €6.000,-

Jetzt inklusive 5 JahreGarantie2

€15.840,- 1,2

Abbildung zeigtWunschausstattung gegenMehrpreis.

Unser exklusives Angebot für
Menschenmit Behinderung1!

SchwerbehindertenausweisThe holder of this card is severely disabled.
Mustermann
Max

Gültig bis: unbefristet

Die Berechtigung zur Mitnahme einerBegleitperson ist nachgewisen

Geschäftszeichen: 217-13-8
BLichtbild
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Autohaus Foerster GmbH
Franz-Weis-Str. 1-3 · 56073 Koblenz
Tel.: 0261/44011-0 · Fax: 0261/44011-91
E-Mail: info@ford-foerster.de
www.ford-foerster.de

Sattler Automobile GmbH
Engerser Landstr. 26-28 · 56564 Neuwied
Tel.: 02631/94150-0 · Fax: 02631/94150-22
E-Mail: info@sattlerautomobile.de
www.sattlerautomobile.de
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